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14 Febbraio 2025  
ASSEMBLEA ORDINARIA del GRUPPO  

Serata di incontro annuale in cui ci si con-
fronta sull’operato dell’anno e si fa il pun-
to sulle attività svolte. 
Serata importante anche per le premiazio-
ni per i 50  anni di fedeltà al Gruppo Scar-
poni di Anna Nacinovich, Luigi Marchese 
(purtroppo  assente) e Giovanni Bagnasco 
(il 1° bollino sulla loro tessera è del 1975!). 
Serata importante anche per i riconosci-
menti: infatti il presidente e il consiglio 
direttivo hanno voluto ringraziare Giovan-
ni Bagnasco  con una 2° targa per i tanti 
anni dedicati all’organizzazione della Sentieristica con straordinaria competenza e passione.  
Altra targa assegnata a Giacomo Basso per gli anni trascorsi nelle “Scuole Primarie” Ariosto di Certosa, Gallino di 
Pontedecimo e Caffaro di San Cipriano, dove si è dedicato con grande competenza e passione all’insegnamento 
delle nozioni di base di Orientamento e cartografia.  
Un grazie a tutti coloro che credono ancora nei valori che il Gruppo Scarponi porta avanti!!! 

Maria Luisa Cassano 

Molti i partecipanti all’Assemblea che si è svolta venerdì 14 Febbraio nonostante fosse in concomitanza con la 

Festa di San Valentino e la serata delle “covers” al Festival di Sanremo. 

Lo spirito di attaccamento al Gruppo ancora una volta si è fatto sentire. 

Dopo la Relazione Morale, la lettura del Bilancio dell’esercizio 2024, la Relazione tecnica e la Relazione dei Sin-

daci abbiamo concluso con un buffet e un brindisi augurale per il proseguimento nel 2025!!! 

Per chi non ha potuto essere presente abbiamo deciso di allegare la relazione morale del Presidente per dar modo a 

tutti di riflettere sulle tante attività del Gruppo e sulla necessità che si impegnino anche altri soci, e sempre nella 

speranza dell’arrivo di nuovi “giovani” soci!!  

Non dimentichiamo che fra 2 anni festeggeremo i 120 anni del Gruppo Scarponi!!! 

Il presidente  

Valenti Graziano 

 

Giacomo Basso Giovanni Bagnasco Anna Nacinovich 



Anche questo anno abbiamo scelto Premanico per festeggiare la 

“nostra” Pentolaccia. È una località che favorisce chi ha difficoltà a 

camminare ed è una meta che ci accoglie in un contesto familiare. Ab-

biamo percorso un anello che ci ha portati a vedere delle opere d’arte 

ai più sconosciute. Siamo partiti dal posteggio al centro di San Deside-

rio ed abbiamo attraversato località i cui antichi nomi sono quasi di-

menticati: Canàisa, Cadicài, Ciòsa, … difficile andare alle origini di questi nomi.  

Siamo saliti verso la Parrocchiale, ricca di trasformazioni e di storia poiché antica-

mente era un Cenobio dei Padri Serviti.  Nell’altare a destra 

abbiamo potuto ammirare la statua della Madonna del Rosario 

(Maragliano 1723) contornata da 15 formelle dei Misteri, dipin-

ti su ardesia. Sopra il prezioso Altare maggiore di stile barocco, 

con le Reliquie di San Desiderio, abbiamo potuto ammirare un 

Crocefisso processionale (Maragliano 1730). Interessante e cu-

riosa è la storia del Crocefisso processionale  (Pietro Andrea 

Torre 1648) che è posto nel Battistero. Fino a pochi anni fa era 

ricoperto da una vernice, per salvarlo dalle razzie napoleoniche.  

Un parrocchiano, Lino Lanza, cultore d’arte, incuriosito dalla 

bella fattura, ha operato un sondaggio ed ha scoperto che sotto questa c’era una meravi-

gliosa carnagione Bisquit. Nella chiesa ci sono altre opere d’arte meritevoli di attenzione.  

Siamo saliti a Pomà sulla vecchia mulattiera; nel fondovalle, lungo il torrente, ci sono i 

ruderi di diversi mulini ad acqua ricoperti di edere e rovi.  

A Pomà abbiamo visitato l’interno della Cappella dove insistono due opere di Enzo Cassini che rievocano la 

storia di San Desiderio, contadino del luogo e poi Vescovo d Langres e del suo confidente Eremita che viveva 

in una grotta nella località Ciòsa. Calpestando un lungo sentiero nei castagneti, con qualche difficoltà a causa 

delle recenti piogge, abbiamo raggiunto Premanico.  

Tutto era approntato per una piacevole sosta: c’è stata la possibilità di cuocere alla brace. Abbiamo festeggiato 

un compleanno e poi proseguito nella nostra Festa. Che dire! Una 

pentolaccia corazzata. Nonostante l’accanirsi dei vari battitori, alla 

fine si è dovuto intervenire smembrando l’involucro colle mani. 

Qualche buontempone ha goduto della scena! … abbiamo prose-

guito in discesa nel castagneto fino al posteggio della auto.  

È stato tutto bello.                 

bias   

Festa della Pentolaccia a Premanico 
16 Febbraio 2025  

 



DOMENICA 02 MARZO 2025: “SANTUARIO DI VELVA - 
MONTE PU (E/MEDIA) 
Viaggio in Auto: A7 Ge/Bolzaneto - A12 Sestri Lev. (€ 
4.10) - SS523 Casarza Lig. - Castiglione Chiavarese - San-
tuario di Velva                                                                                                                                                                         
- Ritrovo: San Biagio (Telefonare sempre al Capo Gita NO 
Whatsapp)                                                                           
Itinerario escursione: Santuario di Velva (545 m.) - Passo 
Colello 725 m.) - M.te PU (1001 m.)                                                                                                                                                                     
- Percorso: più o meno km.14,00 - Dislivello 600 m. 
- Ore 5:30 (+Soste e Pranzo)                                                                                                                                                                          
- Capi Gita: Barabino Maria 347 4021331                              
- Perugi Anna 348 9242100 - Massa Elia 347 4607136 -  
   Santi Paolo 389 0290946         
 

- Descrizione: alla partenza si trova il “Santuario di No-
stra Signora della Guardia” edificato nel XIX sec.  Si segue 
per il primo tratto una carrareccia poi un sentiero in parte 
sul crinale.  Si contorna il M.te Bastia, si raggiunge il 
“Passo Colello” e le pendici del “M.te Colello”. Si lascia a 
destra il sentiero per il “M.te Alpe di Maissana”. Dappri-
ma il sentiero di dirige verso nord poi verso sud; si rag-
giunge il “M.te Meta” da dove il panorama si rivolge ver-
so il mare visibile in distanza.                                                                                          
 
DOMENICA 9 MARZO “FESTA DELLA DONNA A LANGA-
SCO” con gita e pranzo nella S.O.C. (E/BREVE) 
-Ritrovo: Piscine di P.te X (Telefonare sempre al capo gita 
- NO Whatsapp -Viaggio: in auto  
-Itinerario escursionistico: Cesino (220 m.) - Cappelletta 
del Passese -Madonna delle Vigne -Langasco (301 m.) 
-Percorso: Km. 9,00 - Dislivello 274 m.  
- Ore +/- 3:30 (+ Soste e Pranzo)  
-Capi gita: Barabino Maria 347 4021331  
   - Perugi Anna 348 9242100 
-Note: Pranzo presso la “Società Operaia Cattolica Fedele 
Rebora” (Organizzazione di Sanna Filomena) 
Appuntamento per il pranzo alle ore 12 circa 
 

-Descrizione: alla partenza da Cesino si sale su asfalto, 
poi si prosegue per un sentiero con ciottoli fino ad arriva-
re nel bosco verso la Cappelletta del M.te Passese intitola-
ta alla Madonna Ausiliatrice.  Si scende alla chiesa della 
Madonna delle Vigne, ci si inoltra nuovamente in un bel 
bosco di castagni e si raggiunge la località Frizzoni. Poi 
nuovamente su asfalto fino a Langasco. Ritorno da Frizzo-
ni su sentiero pianeggiante fino a Madonna delle Vigne. 
Poi si scende fino a Cesino. 

PROGRAMMA  Marzo - Aprile 2025 

GRUPPO SCARPONI 
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DOMENICA 16 MARZO 2025: “ANELLO DI NERVI” (E/
MEDIA) 
-Ritrovo: FS Brignole oppure FS Nervi (Telefonare sempre 
al Capo gita - NO Whatsapp) 
-Viaggio: Treno oppure Bus 
-Itinerario escursionistico: Anello Nervi (FS) - San Rocco - 
Sant’Ilario - Sessarego - Bogliasco - Capolungo - Nervi (FS) 
-Percorso: Km. 10,00 - Dislivello 300 m.  
- Ore +/- 4:30 (+ Soste e Pranzo)    
-Capi gita: Quercia Luciano 338 8173072  
   - Larosa Fulvio 345 6963111 
 

-Descrizione: dalla stazione di Nervi percorrendo una ripi-
da mattonata (unica salita del percorso) si giunge a San 
Rocco da dove seguiremo un percorso pianeggiante che si 
snoda verso Sant’Ilario e poi verso il paese di Sessarego, 
da qui vista sul golfo e sul promontorio di Portofino, poi si 
scende fino alla galleria di Bogliasco (volendo visiteremo 
il paese con sosta caffè), altrimenti si ritorna a Nervi per-
correndo la passeggiata A. Garibaldi fino in stazione. 
 
MERCOLEDÍ 19 MARZO 2025: ANELLO “FAIE - M.TE ER-
METTA - M.TE PRIAFAIA - FAIE” (E/MOLTO IMP.) 
-Ritrovo: Posteggio ex Hotel San Biagio (Telefonare sem-
pre al Capo gita - NO Whatsapp) 
-Viaggio: Auto “Ge/Bolzaneto - A10 - Varazze - Cappel-
letta di Faie 
-Itinerario escursionistico: Faie (482 m.) - Pendici est 
M.te Greppino (580 m.) - Sella del Beigua (1251 m.) M.te 
Ermetta (1267 m.) - Pendici ovest M.te Cavalli - Bric. 
Montebè (980 m.) - Faie 
-Percorso: Km. 15,00 - Dislivello 860 m. - Ore +/- 6:00 (+ 
Soste e Pranzo) 
-Capi gita: Ivano Dessì 333 6116881  
   - Massa Elia 347 4607136 
 

-Descrizione: Il M.te Ermetta è la seconda vetta per alti-
tudine del massiccio del Beigua col quale forma un ampio 
dorso roccioso-boscoso sullo spartiacque fra la Val d’Erro 
e la Val d’Orba 
 
SABATO 22 MARZO 2025: INAUGURAZIONE “RIFUGIO/
PUNTO TAPPA A CROCETTA D’ORERO” (E/MEDIA) 
(Comune di Serra Riccò) “verrà offerto rinfresco” 
con escursione da “Pedemonte (Percorso 350) fino al 
Rifugio di Crocetta”   
-Ritrovo: Posteggio San Biagio (Telefonare sempre al Ca-
po gita - NO Whatsapp) 



-Viaggio in auto: Bolzaneto - Pedemonte 
-Itinerario escursionistico: Pedemonte (di fronte al Co-
mune di Serra Riccò) - Rifugio Crocetta d’Orero (A/R) 
-Km. 12,00 - Dislivello 470 m. - Ore +/- 4:30 (+ Soste e 
Pranzo) 
(Facoltativo raggiungere il Rifugio del Ciaè) si deciderà 
sul posto (+ Km. 4,00 - Disl. 300 m.- Ore +/-  2:30)   
-Capi gita: Valenti Graziano 335 389355  
   - Dessì Desiderio 371 4981405 
 

Descrizione: percorso panoramico privo di difficoltà  
(Seguiranno altre Informazioni) 
 
DOMENICA 23 MARZO 2025: “MONTEROSSO - SOVIO-
RE - VERNAZZA” (E/MEDIA) 
Nota: Recupero Gita annullata Domenica 23 Febbraio 
-Viaggio: Treno 
-Ritrovo: (Orari partenze Treni) FS Samp. ore 7:03 - FS 
Principe Ore 7:11 - FS Brignole Ore 7:20                                
(Telefonare sempre al Capo gita - NO Whatsapp  
-Itinerario escursionistico: Monterosso-Madonna di So-
viore (466 m.)-il Termine (542 m.)-Madonna di Reggio 
(317 m.)-Vernazza 
-Percorso: Km. 11,00 - Dislivello 542 m. - Ore +/- 5:00 (+ 
Soste e Pranzo)   
-Capi gita: Nivoi Sergio 331 3670408  
   - Dessì Derio 377 2071195 
 

-Descrizione: interessante escursione che ci porterà a 
visitare due importanti Santuari delle Cinque Terre con 
scorci panoramici bellissimi di Monterosso e Vernazza…. 
 

DOMENICA 30 MARZO 2025: “LERICI - TELLARO - ZANE-
GO - AMELIA” (E/MEDIA)                                                
Ritrovo: San Biagio (Telefonare sempre al Capo Gita - 
NO Whatsapp)  
-Viaggio in auto: Ge/Bolzaneto - Sarzana - Romito - Po-
gliola - Lerici  
-Itinerario escursionistico: Lerici - Putersone (139 m.) -
Tellaro - Zanego (216 m.) - Ameglia (75 m.) 
-Percorso: Km. 15,00 - Dislivello 300 m. - Ore +/- 5:00 (+ 
Soste e Pranzo)   
-Capi gita: Nivoi Sergio 331 3670408  
   - Dessì Derio 377 2071195  
 

-Descrizione: escursione interessante per i panorami che 
offre il percorso, si può ammirare l’Isola Palmaria, Tino, 
Tinetto nonché la bellezza di Fiascherino e Tellaro men-
tre da Amelia possiamo osservare la foce del Magra. 
 

DOMENICA 06 APRILE 2025: ANELLO “PIAZZA PALLAVI-
CINI - BEGATO - PIAZZA PALLAVICINI” (E/MEDIA) 
-Ritrovo: telefonare al Capo gita - NO Whatsapp 
-Viaggio: in Auto oppure Bus 
-Itinerario escursionistico: Piazza Pallavicini - Costa di 
Begato - Begato paese - Piani di Fregoso - Granarolo - 
Garbo - Piazza Pallavicini 
-Percorso: Km. 15,00 - Dislivello 450 m. - Ore +/- 5,00 (+ 
Soste e Pranzo) 
-Capi gita: Barabino Maria 347 4021331  
   - Larosa Fulvio 345 6963111 

-Descrizione: nello panoramico in località adiacenti alle 
mura dei forti. Percorrendo il nuovo sentiero delle Torri si 
arriverà al forte Tenaglia e Crocetta ed al ritorno al San-
tuario del Garbo, una bella mattonata ci riporterà in piaz-
za Pallavicini  
 

DOMENICA 6 APRILE 2025: “SORI - NERVI” (E/BREVE) 

-Ritrovo: Brignole FS oppure Sori FS) (Telefonare sempre 
al Capo gita - NO Whatsapp) 
-Viaggio: treno  
-Itinerario escursionistico: Sori FS - Pieve Alta - San Ber-
nardo - Nervi 
-Percorso: Km. 8,500 - Dislivello 350 m. - Ore +/- 4,00 (+ 
Soste e Pranzo) 
-Capi gita: Luisa Pedemonte 349 362 5249 - 
      Aldo Bruzzone 349 246 2278 
 

-Descrizione: attraverseremo il borgo Sori, saliremo a Pie-

ve alta e con passeggiata quasi pianeggiante arriveremo 

a San Bernardo, pranzo al sacco e discesa (rissou) a Bo-

gliasco col ponte romano ed il lungomare Bettolo, Via 

Aurelia, Capolungo e passeggiata Anita Garibaldi a Nervi. 

(alcuni tratti su asfalto) 
 

MERCOLEDÍ 9 APRILE 2025: ANELLO “LERCA - RIPARO 
PADRE RINO - LERCA” (E/IMP.) 
-Ritrovo: Posteggio ex Hotel San Biagio (Telefonare sem-
pre al Capo Gita - NO Whatsapp) 
-Viaggio in auto: Ge/Bolzaneto - A10 - Uscita Arenzano - 
Lerca 
-Itinerario escursionistico: Lerca - Cappelletta Sant’Anna - 
Pendici Passo Camulà - Pendici M.te Rama - Riparo Padre 
Rino - Lerca 
-Percorso: Km. 15,00 - Dislivello 890 m.- Ore +/- 6,00 (+ 
Soste e Pranzo) 
-Capi gita: Ivano Dessi 333 6116881 
    - Massa Elia 347 4607136 
 

-Descrizione: Il Rifugio Padre Rino (Casa Leveasso) è situa-
to nella Val di Lerca, lungo il fianco occidentale del Monte 
Argentea. L’escursione si svolge nel Parco del Beigua: ab-
bastanza impegnativa. Finalità della gita visita al Rifugio 
 
Turistica Mantova - Sabbioneta dall’11/04 al 13/04 
 
DOMENICA 13 APRILE 2025: ANELLO “RECCO - SORI - 
RECCO (E/MEDIA) 
Nota: Recupero Gita annullata Domenica 9 Febbraio 
-Viaggio in Treno 
-Ritrovo: (Orari partenze Treni) FS Samp. 7:03 - FS Princi-
pe 7:11 - FS Brignole 7:20  
(Telefonare sempre al Capo gita - NO Whatsapp) 
-Itinerario escursionistico: Megli (120 m.)-Chiesa dell’A-
scensione (250 m.)-Verzemma (310 m.)-Pendici M.te Ca-
stelletto (520 m.)-Cappella Sant’Umberto (470 m.)-
Sant’Apollinare (260 m.)-Sori (100 m.)-Polanesi-Mulinetti-
Recco 
-Percorso: Km. 13,500 - Dislivello 656 m. - Ore +/- 5,30 (+ 
Soste e Pranzo) 



-Capi gita: Barabino Maria 347 4021331- Massa Elia 347 
4607136 - Santi Paolo 389 0290946 
 

-Descrizione: dalla stazione di Recco scenderemo ed 
attraverseremo il torrente. Inizieremo la salita verso Me-
gli su una mattonata. Proseguiremo in salita verso la 
Chiesa dell’Ascensione, costruita nel Cinquecento e re-
staurata nel 1970. Raggiungeremo Verzemma, antica 
frazione di Recco. Saliremo le pendici del M.te Castel-
letto: da lì inizieremo la discesa per raggiungere la Cap-
pelletta di Sant’Umberto e quella di Sant’Apollinare: la 
Chiesa è stata edificata nel 12° secolo. Godremo della 
vista di un ampio panorama sul mare. In prossimità di 
Sori proseguiremo in quota sul sentiero parallelo alla co-
sta incontrando una Torre Medioevale; da Polanesi scen-
deremo sulle creuze fino a Mulinetti. Sulla strada che 
costeggia il mare raggiungeremo Recco e termineremo 
l’escursione. 
 

DOMENICA 20 Aprile 2025 (PASQUA) NO ATTIVITA’ 
 

LUNEDÍ 21 APRILE “PASQUETTA” (CERIMONIA IN PRA-
GLIA PRESSO IL MONUMENTO DEGLI SCARPONI)                                   
(Seguiranno Informazioni) 
 

VENERDI’ 25 APRILE 2025: “PORTIAMO IL TRICOLORE 
SULL’ANTOLA”  
Il Gruppo Scarponi organizza 2 escursioni. Per entrambe 
le escursioni: pranzo al Sacco o Pranzo al Rifugio con pre-
notazione obbligatoria entro (Seguiranno informazioni) 
(max 30 persone)  
Telefonare a Valenti Graziano 335 389355  
Alle Ore 11:00 Commemorazione 80° della Liberazione 
dai Nazi/Fascisti presso la Croce sull’Antola  
 

1° Gita: “Cappelletta Garaventa - M.te Antola e Ritorno 
(E/ Media)  
-Ritrovo: Posteggio di San Biagio (Telefonare Sempre al 
Capo Gita - NO Whatsapp)  
-Viaggio in Auto: San Biagio - A7 Ge/Bolzaneto - Uscita 
Ge/Est - SS 45 direzione Torriglia (sosta caffè) - SP 15 
direzione Garaventa  
-Itinerario escursionistico: A/R Cappelletta Garaventa - 
M.te Prela - M.te Duso - M.te Cremado - M.te Antola 
(Ore 11:00 in Vetta per Cerimonia) 
Percorso 14,00 Km. - Dislivello 750 m. 
- Ore +/- 6,30 (+ Soste e Pranzo)  
Capi Gita: Valenti Graziano 335 389355 
 - Perugi Anna 348 9242100 - Santi Paolo 389 0290946  
 

-Descrizione: dalla Capp. di Garaventa (1030 m.) si sale il 
crinale sino al versante nord del M.te Prela (1346 m.).  
Si segue il sentiero proveniente da Torriglia. Poi si incon-
tra-no: il P.sso dei Colletti (1277 m.), i versanti del M.te 
Duso e M.te Cremado intervallati da “Colletta Cianazze” 
e l’incrocio con il sentiero di Valbrevenna.  
Si intravede più basso il nuovo rifugio e si incrocia il vec-
chio (1549 m.) poi la Capp. di San. Pietro e si giunge in 
vetta (1597 m). 
 

2° Gita: “Casa del Romano - M.te Antola e Ritorno” (E/ 
Media)  
-Ritrovo: parcheggio San Biagio oppure dalla “Casa del 
Romano” (Telefonare sempre al Capo gita - NO Wha-
tsapp) 
-Viaggio in auto: Bolzaneto - Torriglia - Casa del Romano  
-Itinerario escursionistico: Casa del Romano (1389 m.) - 
Passo Tre Croci (1495 m.) - M.te Antola (1597 m.)  
-Percorso: Km. 12,00 - Dislivello 400 m. - Ore +/- 5,00 (+ 
Soste e Pranzo) 
-Capi gita: Maria Luisa Cassano 331 7642363  
   - Luciano Quercia 338 8173072  

-Descrizione: l'itinerario, privo di eccessivi dislivelli, pren-
de dolcemente quota fra boschi di faggio e ampi prati. 
Superata una selletta con tavolo e panca (1510 m) sì pro-
cede su costone finché si sale dolcemente fra i prati 
dell'ampia dorsale. Dopo un modesto dislivello in discesa 
e contornata a sud la cima del Monte Tre Croci (1565 m), 
il sentiero s'immette nel bosco, raggiunge il Passo Tre 
Croci e salendo lungo il fianco ovest dell'Antola culmina 
nella grande croce bianca (1597 m) - 
 

DOMENICA 27 APRILE 2025: “ANELLO DI BORZOLI” (E/

MEDIA-IMP.) 

-Ritrovo: parcheggio San Biagio (Telefonare sempre al 
Capo gita - NO Whatsapp) 
-Viaggio: in auto fino a Borzoli 
-Itinerario escursionistico: Anello “Borzoli - Bric dei Corvi 
sud - M.te Teiolo - Cassinelle - Panigaro - Borzoli” 
-Percorso: Km. 11,00 - Dislivello 640 m. - Ore +/- 5,00 (+ 
Soste e Pranzo)  
-Capi gita: Aldo Bruzzone 349 2462278  
   - Larosa Fulvio 345 6963111 

-Descrizione: dalla chiesa di Borzoli per via Rivassa poi si 

sale al Bric dei Corvi sud (ex batterie contraeree), si scen-

de alla gola dell'Encisetta e salita alla Cappelletta del 

M.te Teiolo. Si scende alla gola e all'Abbazia di Cassinel-

le, si scende a borgo Serra, Panigaro, v. Rivassa e Borzoli 
 

ANTEPRIME 

DOMENICA 04 MAGGIO 2025 -  “TURISTICA: VISITA AL-
LA FORTEZZA DI FENESTRELLE, LA GRANDE MURAGLIA 
PIEMONTESE” 
Viaggio in pullman alla fortezza di Fenestrelle. 
Possibilità di scelta fra 2 percorsi: 
1) Percorso della “Scala Reale” con guida, 7 ore, dislivel-
lo 600 m, scala con quasi 3000 gradini, pranzo al sacco  
2) Percorso della Scala Coperta con guida, 3 ore, dislivel-
lo 200 m, si percorre una parte dei 4000 gradini della  
scala.  - pranzo  al sacco o al punto ristoro.  
Nel pomeriggio trasferimento in pullman a USSEAUX. 
Rientro a Genova in serata.  

Dovendo procedere a prenotare la “guida” 
comunicare tempestivamente la propria adesione 
ai capogita:  - Aldo Bruzzone 349 246 2278 
-  Maura Muzio 348 282 9731  

Seguiranno altre info 



 

 PROGRAMMAZIONE  
ATTIVITÁ  

FIELIG e FIE ITALIA : 
 

SABATO 10 maggio 2025: “35° anniversario del Sen-
tiero Europeo E7” 
Giornata dell'Europa “E7/E1” Sentieri Europei 
“Percorsi di Pace”                                                                          
-Percorsi: M.te Lavagnola (confluenza dei sentieri 
E1/E7 con partenze dalla Scoffera, Torriglia e Don-
netta, Passo del Portello)  
 

-DOMENICA 25 Maggio 2025: Festa dell’Escursioni-
smo “Raduno Escursionistico Regionale”  
Si svolgerà ad Alassio, con escursione da Albenga ad 
Alassio. Sarà possibile partecipare a una dimostrazio-
ne di marcia acquatica; 
 

-DOMENICA 15 Giugno 2025:  
“Festa degli Accompagnatori Escursionistici”  
 

-Dal 24 al 27 Luglio 2025:  
“35° Anniversario del Sentiero Europeo E7” 
Raduno nazionale E7 sulle Alpi Liguri:  
- GIOVEDI’ 24: Raduno a Pieve di Teco (visita ai pro-
duttori locali) 
-VENERDÍ 25: Anello del Saccarello Monesi - Sacca-
rello - Rif. La Terza - Monesi  
-SABATO 26: Anello del Frontè S. Bernardo di Men-
datica - Frontè - S. Bernardo di Mendatica                      
-DOMENICA 27: Anello dell'Armetta Rif. Pian dell'Ar-
ma - Armetta - Rif. Pian dell'Arma 
 

-Da VENERDÍ 12  a  Lunedì 15 Settembre 2025:  
“Tour in Umbria organizzato dal CR Liguria”  
 

-Da VENERDÍ 17-18-19 Ottobre 2025:  
Raduno Escursionistico Nazionale ad Avigliana (TO) 

Per tutte queste attività  - Seguiranno Informazioni                                                                                                                

                             
 
 

Fotocomposizione:  
   Maria Luisa Cassano 

 

e-mail segreteria: grupposcarponi@gmail.com 
tel. 010 - 726.10.04    

n° 2 del 
2025 

TURISTICA  
“MANTOVA - SABBIONETA ”  

da Venerdì 11/04 a Domenica 13/04/2025 
Per info: Maria Luisa Cassano 3317642363 

SOGGIORNO/TREKKING “ISOLA DI ISCHIA” 
(Hotel Tramonto d’Oro)   

da Sabato 13/09 a Sab. 20/09/2025 
Max 30/33 Persone  

SETTIMANA VERDE  
a “San Martino di Castrozza “(1487 m.)” TN 

(Hotel Park Miramonti)                                    
da Domenica 29/06 a Domenica 06/07/2025 

DOMENICA 09 MARZO 

“Festa della Donna a Langasco”  
Gita con pranzo nella S.O.C. di Langasco - 

Gita: Cesino -Cappelletta del Passese -Madonna del-
le Vigne  - Langasco                                                                                                                                                 

Da SABATO 12 a Dom. 13 Luglio 2025 
“Trekking in Valle d’Aosta”  

al Lago d’Arpy e al Lago dei Liconi                                                                                                    

DOMENICA 8 Giugno 
Gita con Manifestazione al Rifugio 

CIAE’ (Serra Riccò) 
(Seguiranno informazioni )                                                                                                    

DOMENICA 04 Maggio 2025 
 “Turistica (ed escursionistica) : 

Visita alla Fortezza di Fenestrelle” 

Dovendo procedere alla prenotazione del-
la “guida” comunicare tempestivamente la 
propria adesione ai capogita:  
Aldo Bruzzone 349 246 2278 
Maura Muzio 348 282 9731  

Seguiranno altre Informazioni 

Venerdì 21 Marzo 2025  
SOCIETÁ SALUS 

Incontro Promozionale  
“Prodotti Ortopedici/Sanitari ed altro”  

IN SEDE  ore 20,45 
Adesioni entro mercoledì 19 marzo max ore 21 

SABATO 24 MAGGIO 

“Asado” a Valleregia 
Prenotazioni dal 2 al 16 maggio  - MAX 45 persone  

Per Info tel.: Aldo Bruzzone 349246227 
- M.L. Cassano 3317642363 - Acconto  €10                                                                                        



Carissimi in qualità di Presidente del Gruppo Scarponi 
presento la Relazione Morale per l'anno 2024 
 
È doveroso iniziare questa relazione porgendo, a nome 
di tutto il Consiglio, le condoglianze per i lutti che han-
no colpito alcuni Soci del nostro Gruppo.                                
 
Il 16 Febbraio 2024 si è svolta l’Assemblea Elettiva del 
Gruppo Scarponi con Elezioni e Rinnovo del Consiglio 
Direttivo e dei Sindaci/Revisori dei Conti per il biennio 
2024/2025. 
Il Cartaceo di quanto sopra è disponibile in Segreteria 
 
Consiglio Direttivo di seguito esito dei voti scrutinati e 
nominativi eletti:                                                                                                                                                                                                                    
- VALENTI Graziano        voti N°62                                                                                                        
- NACINOVICH Dorita     voti N°56                                                                                                               
- PROMETTI Gaetano     voti N°54                                                                                                           
- MASSA Elia                   voti N°53                                                                                                       
- QUERCIA Luciano         voti N°50                                                                                                     
- DESSI’ Desiderio           voti N°49                                                                                                         
- GUIDO Mauro                voti N°45                                                                                                         
- PEDEMONTE Maria      voti N°45                                                                                                                   
- SANTI Paolo                  voti N°39                                                                                                         
- PERUGI Anna                voti N°38                                                                                             
- VISCONI Patrizia            voti N°33                                                                                                               
Candidati non eletti:                                                                                                                         
- GUALDANI Fabrizio        voti N°30  (con Delibera 1/24 I 
Consiglieri passano da 11 a 13)                                                                                                    
- RIDOLFI Ombretta          voti N°30  (Come sopra)                                                                                                        
- LAROSA Fulvio               voti N°30                                                                                                            
- ALTOVINO Maria Anna   voti n°27                                
Rinnovo dei Sindaci/Revisori dei Conti di seguito esito 
dei voti scrutinati e nominativi eletti:                                                                                                                                   
- CASSANO Maria Luisa      voti N°64                                                                                                     
- TORRE Marica                   voti N°59                                                                                                                           
- PARODI Luciano                voti N°58                                                                                                      
- DELAPIANE Maria Luisa    voti N°2 (Non Eletta) 
 
Di seguito alcune Implicazioni Negative ed altre Positi-
ve                                                     
IMPLICAZIONI “NEGATIVE”                                                                                                
Come per gli anni passati alcune “Variazioni e Modifi-
che” dei programmi pubblicati sul giornalino “SEMMO 
da GHENGA”. 
(Causate principalmente per avverse condizioni meteo) 
 
IMPLICAZIONI POSITIVE: 
 
- In Sede sono proseguite senza limitazioni, prestando 
attenzione alle prevenzioni sanitarie, le Riunioni del 
Consiglio Direttivo (11), delle Commissioni Gite (6) /
Turistica (2) Scuole (info via mail e whatsapp) e gli in-
contri serali del Venerdì.; 
 

“A nome del Gruppo Scarponi ringrazio i Componenti del 
Consiglio Direttivo, del Collegio dei Sindaci, delle Com-
missioni (Sentieristica, Gite, Turismo, Scuola, Accompa-
gnamenti Scolastici ….. Incarichi Vari (Redazione 
“Semmo da Ghenga”, Spedizione Giornalino, Sito Inter-
net, Tesseramento Telematico, Comunicazione ed Avvisi 
ai Soci, Libro Relazione Attività, Pubbliche Relazioni, 
Cambusieri e Magazzinieri per il contributo ed il lavoro 
svolto nel corso dell’anno” … 
(VEDERE ELENCHI NOMINATIVI ESPOSTI IN SEGRETERIA 
OPPURE SUL GIORNALINO MARZO/APRILE 2024 
“ALLEGATO AL VERBALE DELL’ASSEMBLEA”)  
 
- Il Consuntivo 2024 (chiuso POSITIVAMENTE) ne darà 
lettura il nostro Cassiere Prometti Gaetano…seguirà il 
Preventivo 2025                                                                                                              
 
- Seguirà la relazione dei Sindaci/Revisori dei Conti 
(Cassano Maria Luisa, Parodi Luciano e Torre Marica) “ne 
darà lettura Cassano Maria Luisa”                                                                                              
 
Le Relazioni saranno allegate al Verbale dell’Assem-
blea…….                                                
 
Rinnovi/Tesseramenti nel 2024:                                                                                               
- Tesserati al Gruppo Tot. N°230  
 
Suddivisi come segue: 
- Scarponi/FIE                            N°184                                                                                
- Solo Scarponi                          N°46  (25%)                                                                           
- Minori                                       N°2    (+/- 1%)                                                                  
- Nuovi Tesserati                       N°20 (+/- 11%)                                                                          
- Over 80 (Tessera Omaggio)   N°33 (+/- 18%)                                                                                    
 
-Svolgimento di tutte le Attività Programmate in Sede, di 
Segreteria, in Esterno (anche con le Scuole), nel Sociale e 
di Pubbliche Relazioni……..di seguito ne elenco alcune:                                                                                                                       
 
- 05.06.07/01/24 Soggiorno/Trekking Artesina  
Organizzazione Valenti Graziano;                                                                                             
 
- 27/01 “Trekking della Memoria Partigiana” in collabo-
razione con il Comune di Serra Riccò (Percorso San Ci-
priano - Serra - Favareto (con sosta dal Cippo eretto in 
memoria di “Mencaraglia Dino” staffetta partigiana”) - 
Ca di Brocco (incontro con Galtidi Pia e la sua testimo-
nianza degli eventi)  
Organizzazione: Cassano Maria Luisa e Valenti Graziano;                                                                      
 
- 16/02 Convocato Assemblea Elettiva per Rinnovo Inca-
richi 2024/2025;                                            
 
-18/02 “Pentolaccia nella Società di Premanico” 
Per l’interessamento alla disponibilità dell’area si ringra-
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zia Biasutti Franco e Tavella Gianna……  
Organizzazione: Nacinovich Dorita, Perugi Anna, Pro-
metti Franco e Valenti Graziano;                                                                     
 
- 23/02 In Sede “Incontro Promozionale con la Società 
EX AUDIO” con presentazione di apparecchi acustici  
Organizzazione: Carlini Simona (ex Audio) e Valenti Gra-
ziano                                                                                               
 
- 10/03 “Festa della Donna” a Cesino  
Per l’interessamento alla disponibilità del Salone si rin-
grazia Dellepiane Giulio e Barabino Maria ….  
Organizzazione: Valenti Graziano, Nacinovich Dorita, 
Perugi Anna e Prometti Franco;                                                                                                
 
- 16/03 Pranzo, offerto dal Gruppo, ai componenti della 
Sentieristica con minimo tre interventi nel corso dell’an-
no (come da delibera dal Consiglio Direttivo), presso 
Agriturismo di “Cascina Castello”  
Organizzazione: Valenti Graziano, Nacinovich Dorita e 
Prometti Gaetano                                              
 
- 23/03 FIELIG Assemblea Straordinaria e Ordinaria dei 
Presidenti di Associazioni (Rinnovo cariche ed altro)  
Presenti: Basso Giacomo, Cassano Maria Luisa e Valenti 
Graziano   
 
- 16/04 per la promozione dei Sentieri di Serra Riccò in-
contro in Località Serra con la giornalista di Primo Cana-
le Biancalani Elisabetta (del programma Presa Diretta) 
…. Era presente la Sindaca Negri Angela ed il Consigliere 
Massa Massimo (referente alla valorizzazione dei sentie-
ri del Comune)…presenti anche alcuni residenti i quali 
hanno presentato e valorizzato le attività (commerciali, 
svago ed altro) che si svolgono sul territorio… 
Per il Gruppo erano presenti: Altovino Anna, Barabino 
Maria, Cassano Maria Luisa, Dellepiane Giulio, Dessì De-
siderio, Perugi Anna, Santi Paolo e Valenti Graziano                                                                                                         
 
- 17/04 Scuola Gallino (P.te X) Uscita Pontedecimo-
Langasco  
(Occasione per Consegnare gli Attestati di partecipazio-
ne alle Lezioni)  
Organizzazione Cassano Maria Luisa e Basso Giacomo  
Presenti: Dessì Desiderio, Moscone Marina, Guido Mau-
ro, Quercia Luciano, Tiberi Raimondo e Visconi Patrizia;                                                                                                                      
 
- 20/04 FIENAZ “Convocazione Assemblea Annuale 
Straordinaria e Ordinaria” dei Presidenti di Associazioni 
(Rinnovo cariche ed altro)  
Presente: Valenti Graziano;                                                                    
 
- 21/04 “80° Anniversario dell’Eccidio in Praglia e 79° 
della Liberazione dai Nazi/Fascisti”  
Cerimonia con il Comune di Ceranesi presso il Monu-
mento degli Scarponi… 
(presenti il Sindaco di Ceranesi) con Autorità ed Associa-
zioni del Territorio  

Organizzazione: Comune di Ceranesi (Sindaco Montaldo 
Claudio) e Valenti Graziano                                                                                                  
 
- 25/04 Cerimonia sul M.te Antola  
(79° Anniversario della Liberazione dai Nazi/Fascisti)  
Organizzazione: Schiavi Alessio (Parco Antola) e Valenti 
Graziano                                                                                                                     
 
- 03.04.05/05 Soggiorno/Trekking Francigena Viterbo in 
Fiore;  
Organizzazione: Tiberi Raimondo e Valenti Graziano                                                             
 
- 08/05 Intervento Giardini Belletti (Patto di collabora-
zione con il V Municipio) 
Volontari presenti: Bruzzone Aldo, Messina Antonio, 
Parodi Luciano, Quercia Luciano, Solaro Paolo e Valenti 
Graziano;                      
 
- 11/05 Scuola Aristo (Certosa) Uscita a Punta Manara  
Organizzazione: Cassano Maria Luisa e Valenti Graziano  
Presenti: Barabino Maria, Mauro Guido, Nivoi Sergio, 
Quercia Luciano e Perugi Anna;                                                                                             
 
- 19/05 Turistica a Lodi (con visita al cimitero al nostro 
Socio Sibono Piero ad un anno dalla scomparsa) ….  
Organizzazione: Sibono Rosanna - Sibono Giulia e Valen-
ti Graziano                                                                                                                  
 
- 25/05 Beata Chiara “Festa di Primavera” in collabora-
zione con AUSER 
“Per l’occasione il Gruppo ha allestito una Mostra Foto-
grafica” 
Organizzazione: Cassano Maria Luisa - Valenti Graziano 
….  
Hanno collaborato: Cogni Angelo, Dellepiane Maria Gra-
zia, Nacinovich Dorita, Oliva Laura, Prometti Franco e 
Ridolfi Ombretta;                                   
 
- 26/05 FIELIG con il G.E.S hanno organizzato la  
“34^ Giornata dell’Escursionismo” a Colla di Termine/
Colonie don Genta (Sv)                                                                                                    
(Il Gruppo Scarponi era presente) 
 
- 30/05 Scuola Caffaro (San Cipriano) Uscita Serra - Fon-
tanini  
Organizzazione: Cassano Maria Luisa  
Presenti: Dessì Desiderio, Quercia Luciano e Torre Mari-
ca                                                                                                  
 
- 09/06 FIELIG con la G.A.U. hanno organizzato la 
“Giornata dell’Accompagnatore” con percorso sull’Ac-
quedotto Storico Genovese  
In rappresentanza del Gruppo erano Presenti: Barabino 
Maria, Bruzzone Aldo, Massa Elia, Pedemonte Luisa, 
Perugi Anna e Quercia Luciano;                                                                
 
- 16/06 FIELIG in collaborazione con il Comune di Maso-
ne  



“Escursione ai Piani di Masone” con pranzo nell’Agritu-
rismo… 
Organizzazione: Valenti Graziano;                                                                                                                                                   
(Il Gruppo Scarponi era Presente) 
 
- 19 e 20/06 ALVI Trail Liguria (AV) Assistenza e distribu-
zione bevande e snack al Passaggio dei Concorrenti …. 
Tappa 5 “Passo della Bocchetta” e Tappa 6 “Sant. della 
Vittoria”  
Presenti: Biasutti Franco, Bruzzone Aldo, Gualdani Fa-
brizio, Parodi Luciano, Pedemonte Luisa, Solaro Paolo e 
Valenti Graziano;                           
 
- dal 23 al 30/06 “Settimana Verde” APRICA (SO)  
Organizzazione: Tiberi Raimondo e Valenti Graziano  
 
- 29/06 Comune di Serra Riccò ha organizzato la 2^ Edi-
zione “Festival della Cabannina” in Località Serra  
Per l’occasione il Gruppo ha organizzato una Cammina-
ta da “San Cipriano a Serra”, ed allestito un Gazebo con 
in esposizione materiale promozionale del Gruppo Scar-
poni…  
Organizzazione: Cassano Maria Luisa….  
Hanno collaborato: Basso Giacomo, Bagnasco Giovanni, 
Nacinovich Anna, Parodi Luciano                                                                      
 
- 20/07 Pranzo a Valleregia Partecipanti “Viterbo in Fio-
re/Francigena” e “Settimana Verde Aprica”  
Organizzazione: Cassano Maria Luisa e Basso Giacomo                                                                                                                                      
 
- 23/07 Incontro alla Fratellanza Cinema all’Aperto 
“Area Montaldo” proiezione del Film “A PASSO d’UO-
MO” a cura ACEC (Associazione Cattolica Esercenti Cine-
ma) 
Organizzazione: ACEC, Fratellanza e Valenti Graziano;                   
 
- 27 e 28/07 Trekking/Soggiorno in Val Grana (CN)  
Organizzazione: Parodi Luciano e Nacinovich Anna;                                                                          
 
- 14/08 “Notturna a Prato Rondanino” con Cena/
Grigliata presso Agriturismo Organizzazione: Valenti 
Graziano;                                                        
 
- 31/08 e 01/09 (In collaborazione con il Comune) Sog-
giorno/Trekking a Piana Crixia 
Organizzazione: Chiarlone Maria Paola (in rappresen-
tanza del Comune) e Valenti Graziano 
 
- 01/09 Annuale Incontro sul M.te Teiolo  
Organizzazione: Bruzzone Aldo e Pedemonte Luisa 
 
- dal 7al 14 Soggiorno/Trekking all’Isola d’Elba  
Organizzazione: Tiberi Raimondo e Valenti Graziano 
 
- 14/09 EXPO’ Pontedecimo (Camminata “Anello Ma-
donna dell’Orto”)  
Organizzata: da Parodi Luciano e Nacinovich Anna; 
 

- dal 13 al 14/09 FIELIG Turistica alle “Cascate delle 
Marmore”  
In rappresentanza del Gruppo Scarponi  
Presenti: Baldassarre Antonio, Dellepiane Maria Grazia, 
Larosa Fulvio e Scotto Silvana;                        
 
- 22/09 Teatro Musica al Rifugio del CIAE’ in collabora-
zione con il Prof. Calvi Agostino e Comune di Serra Ric-
cò  
Organizzazione: Calvi Agostino e Valenti Graziano  
 
- 13/10 8^ Edizione Giornata dei Sentieri Liguri “Anello 
del M.te Galero”  
Organizzazione: CAI/Sportello della Montagna e Valen-
ti Graziano; 
 
- 3/11 Castagnata a Cravasco  
Organizzazione: Nacinovich Dorita, Perugi Anna, Pro-
metti Franco e Valenti Graziano 
 
- 10/11 “Mostra della Zucca” a Murta  
Organizzazione: Bruzzone Aldo e Pedemonte Luisa 
 
- 24/11 “Pranzo Sociale” Trattoria Crocetta d’Orero  
Organizzazione: Valenti Graziano                                                  
 
- 13/12 In Sede “Scambio Auguri Natalizi” con premia-
zione Soci e Capi Gita (Femmine e Maschie) classificati 
ai primi tre posti in Gita ed Accompagnamenti Organiz-
zazione: Nacinovich Dorita, Perugi Anna, Prometti Fran-
co e Valenti Graziano  
 
- 15/12 Bric Carlo “Addobbo Albero di Natale”;  
 
- 22/12 M.te Reale tradizionale scambio di auguri tra i 
Soci;  
 
- 24/12 Notturna a Langasco (Messa della Vigilia e Au-
guri tra i partecipanti) Organizzazione: Bruzzone Aldo, 
Pedemonte Luisa e Sanna Filomena 
 
- 31/12 Cenone di Fine Anno a Cesino…… 
Per l’interessamento alla disponibilità del Salone si rin-
grazia Dellepiane Giulio e Barabino Maria ….                                                                                                                             
Organizzazione: Nacinovich Dorita, Perugi Anna, Pro-
metti Franco e Valenti Graziano 
 
- Per il contributo, e per l’organizzazione di molte attivi-
tà sopra elencate, rinvolgo un particolare ringraziamen-
to (non volendo fare torto a nessuno) a Barabino 
Maria, Cassano Maria Luisa, Dellepiane Giulio, Nacino-
vich Dorita, Perugi Anna e Prometti Gaetano;  
 
- Invece per le Pulizie della Sede a Barabino Maria, Pa-
netta Maria e Cogni Angelo.  
 
- Copertura Assicurativa Accompagnatori Esperti  
(Pubblicato su “Semmo da Ghenga” di Novembre/



entrassero a far parte della squadra, per continuare a 
mantenere percorribili i tratti che ci sono stati assegna-
ti… 
 
- Patto di Collaborazione con il V Municipio: 
 
- Giardini Belletti di Pontedecimo in Via Coni Zugna, è 
proseguito il nostro impegno con interventi mirati allo 
“Sfalcio e la rimozione dei rifiuti Urbani”.                         
 
- Beata Chiara….                                                                                                                           
Nostra volontà è di proseguire con il Patto di Collabora-
zione nel 2025.                                              
 
- Solidarietà…. anche quest’anno il Gruppo ha versato in 
Beneficenza € 100,00 a favore della mensa di Vallata di 
Campomorone”  
 
- Alcune informazioni su progetti già avviati per il 2024:  
- Accordo fra Regione Liguria, Comune di Genova, V Mu-
nicipio Valpolcevera e                       
FIELIG (con alcune Associazioni affiliate), esteso anche 
ai Comuni della città                  
Metropolitana per lo sviluppo e collaborazione rivolta 
alla valorizzazione del territorio collinare genovese e del 
suo entroterra.  
La durata della convenzione interessa l’arco temporale 
di cinque anni.  
Il Gruppo Scarponi ha dato la propria disponibilità a 
collaborare …  
Purtroppo, ad oggi il progetto, non ha avuto seguito;                                          
 
- È proseguita la Collaborazione per il progetto 
“Ricostruiamo i Sentieri” con il Comune di Serra Riccò 
(Segnatura percorsi (4) ed installazione Picchetti Dire-
zionali) 
Volontari presenti: Gualdani Fabrizio, Messina Antonio, 
Prometti Gaetano e Valenti Graziano (nostra volontà 
collaborare anche nel 2025); 
 
Infine, alcune considerazioni e riflessioni: 
 
- Un caloroso invito a tutti i Soci a non far mancare la 
COLLABORAZIONE e PARTECIPAZIONE alle Attività al di 
fuori delle classiche Escursioni/Turistiche ecc. (come 
constate dalla relazione sono molte ed abbiamo biso-
gno che tutti, per quanto possibile, diano una mano)                                                                         
 
- Auguro ed Auspico che il 2025 rappresenti un anno 
positivo per il nostro Paese e per le Attività ed Iniziative 
del Gruppo Scarponi….  
 
Per il mondo intero PACE e rispetto dei DIRITTI UMANI 
nessuno escluso ….                                                                                                                            
RINGRAZIO TUTTI PER L’ATTENZIONE 
 
Genova 14 Febbraio 2025                                           

  Il Presidente   
  Valenti Graziano 

Dicembre 2024) 
Oggetto: Regolarizzazione Copertura Assicurativa con-
tro terzi (Civile e Penale) per gli Accompagnatori Esper-
ti del Gruppo Scarponi.                                                                                                                                                                                                                                      
Gli “Accompagnatori Esperti” non sono figure contem-
plate dalla F.I.E. Nazionale, la quale ribadisce che gli 
unici Accompagnatori abilitati ad accompagnare, quin-
di con tutte le tutele civile e penali, devono aver fre-
quentato e superato i corsi di formazione indetti perio-
dicamente dalla Federazione.                                                                                                 
Ricordo che sino alla fine del 2024, per evitare di bloc-
care le attività già calendarizzate, come Presidente mi 
sono assunto la responsabilità di tutelare, nel caso di 
denunce per infortuni che sarebbero potuti capitare 
nel corso delle escursioni presentate e condotte dagli 
Accompagnatori Esperti e Soci..                                                                              
Quindi riassumendo, per evitare di ridurre le attività 
del Gruppo invito caldamente tutti “gli interessati” a 
frequentare i corsi di formazione…. 
                                                                                                                                                   
Nel Consiglio Direttivo 9/24 del 23/10/2024 è stata 
introdotta la possibilità che gli Accompagnatori Esperti 
e Soci non formati possano presentare e condurre le 
Escursioni in presenza di almeno un AE e/o AEN.  
Fermo restando che la soluzione migliore è di frequen-
tare i corsi… 
Se questa possibilità non sarà recepita, saremo co-
stretti, con dispiacere, a ridurre SENSIBILMENTE le 
Escursioni/Trekking ed altro.       
 
- 48° Corso 2023/24 per Accompagnatori Escursionisti-
ci AE/F.I.E. 
Barabino Maria, Massa Elia e Perugi Anna hanno com-
pletato il Tirocinio e ricevuto il Tesserino di 
“Accompagnatore Escursionistico”;                                                                                                                                                                                                     
 
- È proseguita l’attività con le Scuole Caffaro di San Ci-
priano Gallino di P.te X - Ariosto di Certosa in classe ed 
in esterno. (VEDERE Allegato 1) 
 
- È proseguita l’attività di “Accompagnamento Disabi-
li”, in collaborazione tra FIELIG 
ed il “Centro Diurno di Sestri” distretto 9 del Diparti-
mento di Salute Mentale e Dipendenze (Referenti le 
Dott.sse Borsi Rosanna e Polimo Alessandra), alle quali 
hanno partecipato i Soci che hanno conseguito l’abili-
tazione dopo la frequentazione del Corso di Formazio-
ne Nazionale di Specializzazione. (VEDERE Allegato 1)                                                  
 
- SENTIERISTICA AVML, è proseguito il programma di 
Monitoraggio (anche di alcuni Raccordi), di Manuten-
zione (sfalcio erba e rovi, taglio/rimozione alberi) e 
ripristino della Segnaletica nei tratti assegnati al Grup-
po (VEDERE Allegato 2) 
NOTA: Purtroppo i Volontari che partecipano sono 
sempre gli stessi e causa l’età alcuni hanno abbando-
nano… per non diminuire o interrompere l’attività, fon-
te di introiti importanti, avremmo bisogno che altri 


