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POCHE PAROLE

Abbiamo concluso 1’anno 2017 con la chiu-
sura dei festeggiamenti riguardanti i nostri
110 anni di vita del Gruppo, festeggiamenti
che hanno impegnato 1 nostri soci in una se-
rie di attivita, a scadenza mensile, che hanno
completato le normali giornate escursionisti-
che con occasioni di incontri, riflessioni, €
memorie storiche, il tutto allietato anche dal-
la partecipazione di cori di montagna come il
“MONTE BIANCO” e 1 “MONTI LIGURI”.

Nell’ultima serata di chiusura ha partecipa-
to, oltre ad un buon numero di soci, il coro
“BRINELLA” che, con 1 suoi canti ci ha ac-
compagnato alla gioiosa conclusione dei fe-
steggiamenti, conclusione che nello specifico
ha visto partecipare in costume natalizio la
parte giovane del Gruppo: gia, abbiamo la

fortuna di avere tra i nostri iscritti, dei giova-
nissimi, che oltre ad abbassare 1’eta media
dei soci, sono portatort di speranza per la
continuita negli anni a venire delle nostre at-
tivita.

La “Sala Grande™ della societa La Fratellan-
za che ci ospita, gentilmente messaci a dispo-
sizione, ci ha accolto numerosi e comodi per
completare e concludere degnamente questo
importante anno del Gruppo.

Nel guardare 1 visi di questi giovanissimi,
nel rinnovare le loro tessere con date di na-
scita “incredibili”, mi vengono alla mente po-
che parole per ricordare 1 soci chi ci hanno
preceduto nei sentieri infiniti.

Poche parole, ma credo importanti e fonda-
mentali: non vi nomino ad uno ad uno per
non intristirmi, ma vi devo, vi dobbiamo, un
GRAZIE, per quello che avete fatto per il
Gruppo Scarponi.

In “poche parole™...
biamo anche a voi.

questi 110 anni i dob-

glac

B N
Si ricorda una data importante nel-
la vita della nostra Associazione:

26 GENNAIO 2018
ASSEMBLEA ORDINARIA
DEI SOCI

alle ore 21 in sede
(in seconda convocazione)

Quest’anno ci sara il rinnovo del Con-
siglio Direttivo e dei Revisori dei Conti..

1l Consiglio Direttivo




PROGRAMMA Gennaio - Febbraio e anteprime Marzo

A.A.A. siricorda a tutti gli Escursionisti che le gite organizzate dal Gruppo Scarponi possono terminare anche nel tardo pomeriggio: per-
tanto verificare sempre gli orari indicati nel programma, eventualmente chiedere informazioni al capogita al momento dell’iscrizione.

VENERDI’ 5 GENNAIO 2018 - ASPETTANDO LA BEFANA AL
MONTE GAZZ0O CON GLI AMICI DEL CHIARAVAGNA- (E)
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop)
Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto- Cornigliano-Sestri- stazione del-
la Costa
Itinerario escursionistico: stazione della Costa - monte Gazzo
Dislivello: S/D 419m- ore di cammino 2,30
Capigita: Silvana Scotto3490890948

Agostino Tosetto 3402472977
Note: portare una torcia ed un piccolo regalino da scambiare
con gli altri partecipanti. La serata é organizzata dagli Amici
del Chiaravagna che offriranno panettone e vin brulé

DOMENICA 7 GENNAIO 2018 — ANELLO DI LEVANTO- (E)
Ritrovo: Stazione Ge-Sampierdarena ore 6,40 (treno ore 7,03)
da GE-Brignole treno ore 7,20.
Itinerario treno: Ge-Sampierdarena - GE-Brignole - Levanto
Itinerario escursionistico: Levanto- Punta Mesco 313 m- Colle
dei Bagari 360m - Pilastro 260 m - C. Palazzetto 227m- Costa
M.te delle Forche- Levanto
Dislivello: S/D 460 m — ore di cammino 4,30- lunghezza km 13-
Capigita: Franco Biasutti 3496665303

Aldo Bruzzone 3492462278
Descrizione: anello ultra panoramico sul mare fino a Punta
Mesco poi il panorama di Monterosso e Levanto scendendo dal
Colle dei Bagari

DOMENICA 7 GENNAIO 2018- DISFIAMO L’ALBERO DI NATA-
LE DEL GRUPPO SCARPONI A BRIC CARLO CON LA SCUOLA
GALLINO- (E.)
Ritrovo: parcheggio delle piscine di Pontedecimo alle ore 9.00
Itinerario Auto: Pontedecimo — Campomorone - Isoverde
Itinerario escursionistico: Isoverde (200 m) - Bric Carlo (515 m)
— Pietralavezzara (500 m) - Isoverde
Salita/Discesa Totali 340 m.
Ore di cammino: totali 3 - Lunghezza: km. 5
Capigita: Enrico Rossi 339 6962413

Antonietta Raffa 34966714931
Pranzo al sacco a Bric Carlo dove disferemo I'albero di Natale
del Gruppo Scarponi con i bambini della sc. primaria Gallino
Descrizione: Da Isoverde si sale per un sentiero abbastanza
ripido. In un punto ci sono anche delle catene che aiutano a
superare una piccola roccia. Dopo il pranzo ci dirigiamo verso
Pietralavezzara in falsopiano e poi si scende a Isoverde

MERCOLEDI 10 GENNAIO 2018- LEVANTO - PUNTA MESCO -
MONTEROSSO- (E.)

Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Autostrada uscita Carrodano — Levanto.
Itinerario escursionistico: Levanto (0 m.) - Punta Mesco (320
m.) — Monterosso (0 m.)

Ritorno a fine gita a Levanto col treno

Salita/Discesa Totali 480 m.-

Ore di cammino totali 5- Lunghezza: Km.10

Capigita: Renzo “il Cigno” 3285483003

Mauro Guido 3336013738- Ivano Dessi 3336116881.
Descrizione: Un classico delle gite sul mare, paesaggi incante-
voli con alcuni scorci molto particolari: Punta Mesco ed il suo

panorama sono meta ambita, i ruderi dell’Eremo di
Sant’Antonio impreziosiscono un luogo quasi magico.

Le due splendide cittadine rivierasche, luogo di partenza e me-
ta di questa gita, sono splendide e meritano una visita attenta
e senza fretta.

DOMENICA 14 GENNAIO 2018- BRIC MINDINO (m.1879) ALPI
LIGURI- (EAI)
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Autostr. uscita Ceva - Garessio- Colla Casotto
Itinerario escursionistico: Colla Casotto 1381 m— Bric Mindino
1878 m- Ritorno
Salita/Discesa Totali 560 m. Ore di cammino: totali 4
Lunghezza km 9 - pranzo al sacco
Abbigliamento invernale da montagna, ciaspole e bastoncini.
Capigita: Angelo Farinola 3406032887

- Mauro Guido 3336013738
Descrizione: escursione adatta a tutti per un tranquillo percor-
so con le racchette da neve. Panorama a 360 gradi verso il ma-
re e tutta la cerchia alpina.
Da Colla di Casotto, siimbocca la strada forestale che passa
sulla destra di alcuni condomini e la si segue integralmente.
Quando il bosco comincia a farsi rado si prosegue lungo la stra-
da. Giunti nella parte alta dell’itinerario, la strada taglia a mez-
za costa sotto la croce, che si trova sulla sinistra dell’escursio-
nista; la si abbandona e si guadagna la cima per ampio pendio.
Ritorno per la stessa via.

DOMENICA 14 GENNAIO 2018 - RUTA SANT. CARAVAGGIO
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Bolzaneto- Autostrada uscita Recco - Ruta
Itinerario escursionistico: Ruta-monte Esoli- Passo dei quattro
pini - Santuario di Caravaggio
Dislivello: S/D m. 303 ore di cammino totali 4- pranzo al sacco
Capigita: Silvana Scotto 3490890948-

Agostino Tosetto 3402472977
Descrizione: passeggiata sul crinale dei 2 golfi in uno dei pae-
saggi piu belli della Liguria, sovrastante il monte di Portofino.

MERCOLEDI 17 GENNAIO ‘18 - ALBENGA - SANTUARIO GUAR-
DIA - ANDORA
in presenza di neve in Liguria la gita sara sostituita con una
CIASPOLATA: la localita sara decisa in base all'innevamento
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Appuntamento: Albenga (Stazione Ferroviaria)
Itinerario: Autostrada A10 uscita Albenga poi SP582, alla ro-
tonda 1° uscita in via “Martiri della liberta” fino alla FFSS
Itinerario escursionistico: Albenga (10 m.) — M.te Pisciavino
(597m.) — Colla Micheri (162m.) — Andora (10 m.).
Dislivello: Salita m. 900 Discesa m. 960
Ore di cammino totali 7 - Lunghezza: km. 18
Capigita: Renzo “il Cigno” 3285483003

Mauro Guido 3336013738 - lvano Dessi 3336116881
Descrizione: lungo ma suggestivo percorso con il mare quasi
sempre in bella vista. Dopo aver affrontato una salita un po’
impegnativa raggiungeremo “il Santuario della Madonna della
Guardia di Alassio”. Poco prima della fine del nostro percorso
troviamo “Colla Micheri”, un piccolo borgo legato




all’esploratore ed antropologo norvegese che aveva deciso di
trascorrevi gli ultimi anni della sua vita.

DOMENICA 21 GENNAIO 2018- ANELLO VOLTRI - ARENZANO
— VOLTRI (E.)
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Bolzaneto — Voltri e sosta nella piazza caduti
partigiani Voltresi (distributore Totalerg)
Itinerario escursionistico: Voltri (0 m) - Campenave (300 m) -
Bric del Vento (530 m) Arenzano (0 m) Voltri
Salita/Discesa Totali 670 m.
Ore di cammino totali 6 Lunghezza:km. 16,5 - Pranzo al sacco
Capigita: Enrico Rossi 339 6962413

- Angelo Cogni 340 5330467
Descrizione: Da Voltri si sale in direzione Crevari dopodiché si
compie un lungo traverso fin sopra Arenzano dove si scende
velocemente. Ad Arenzano si torna lungo la litoranea sino a
Voltri.

MERCOLEDI 24 GENNAIO 2018- STRADA MEGALITICA DEL
BEIGUA (E.)
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Autostrada uscita Varazze - Alpicella
Itinerario escursionistico: Alpicella (405m.) - Cappella di
Sant’Anna (671m. ) - Monte Greppino (675m.)
Salita/Discesa Totali 440 m.
Ore di cammino totali 5 Lunghezza: km. 12
Capigita: Renzo “il Cigno” 3285483003

Mauro Guido 3336013738 - Ivano Dessi 3336116881
Descrizione: Il sentiero é ramificato in modo di raggiungere tre
mete diverse. Inizialmente ci dirigeremo verso la panoramica
Cappella di Sant’Anna, troviamo grandi massi del cosiddetto
“marmo verde” che in realta sono costituite da rocce ofioliti-
che. Il secondo ramo del nostro percorso ci porta alla “Strada
megalitica”, un tratto di sentiero lastricato e costeggiato da un
muro di pietre che termina in un grande recinto semicircolare.
Infine saliremo sulla cima del Monte Greppino, altro punto
molto panoramico.

DOMENICA 28 GENNAIO ‘18- MANESSENO — FORTE DIAMAN-
TE- BOLZANETO- (E.)
Ritrovo: Borgo (dal ponte per Manesseno) oppure Bolzaneto
via Giro del Vento cap. A.T.P.
Itinerario auto: Bolzaneto Via giro del Vento capolinea atp
(biglietto urbano) per Manesseno
Itinerario escursionistico: Borgo (m.69) - Camporsella - Forte
Diamante (m. 628)- Sella (549m) - Forte Pesino (m.601) - alture
di Begato - Geminiano - Bolzaneto (m.57)
Salita/Discesa Totali m.744 - Ore di cammino totali 4,30
Lunghezza: km 9,5 - pranzo al sacco
Capigita: Massimo Travi 3485614628

Luisa Pedemonte 3493615249

TRE GIORNI IN ALPE VEGLIA DEVERO- (E.)

1° GRUPPO: MER 31 GENNAIO GIO 1- VEN 2 FEBBRAIO 2018
2° GRUPPO VEN 2- SAB 3- DOM 4 FEBBRAIO 2018

Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop). Appun-
tamento: Autogrill “Agogna est” al Km.161della A26. Appunta-
mento: Devero. [ORE 10.00]

Itinerario auto: Autostrada uscita Gravellona Toce — SS3 poi
SS659 fino a Baceno fino al bivio per Devero.

PRENOTAZIOINE ACCONTO € 20 ENTRO VENERDI’ 22 DICEM-
BRE 2017 (POSTI LIMITATI A 15 PER GRUPPO)

Itinerario escursionistico 1°giorno: Devero (1.633)-Corte

d’Ardui(1.760)— Crampiolo (1.767)-Vallaro(1.747)- Devero
(1.633). 2°giorno: Devero (1.633)-Corte d’Ardui(1.760)-Alpe
Sangiatto (2.010)-Crampiolo(1.767)- Devero1.633) 3°giorno:
Crampiolo (1.767)-Vallaro (1747)-Devero(1.633)- Corte d’Ardui
(1.760)-Devero(1.633).

Dislivello 1°giorno:Salita/Discesa .130 m ore di cammino 2 -
Km. 5,000 Dislivello 2°giorno: Salita/Discesa 420 ore di cammi-
no 5- Km. 14,400 Dislivello 3°giorno: Salita/Discesa 130 m ore
di cammino - Km. 5,000

Capigita 1°Gruppo: Renzo “il Cigno” 3285483003 - Mauro Gui-
do 3336013738 - Ivano Felici 3479871604.

Capigita 2°Gruppo: Angelo Farinola 3406032887- Franco Bia-
sutti 3496665303 - Paolo Santi 3470369131.

Descrizione: percorsi e dislivelli nel sito ww.grupposcarponi.it

DOMENICA 4 FEBBRAIO - ANELLO DEL M. CORNOVIGLIO- ( E.)
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Autostrada uscita Brugnato - direzione La Spe-
zia poi Follo. Prima di Follo si svolta per Calice al Cornoviglio
Itinerario escursionistico: Calice al Cornoviglio (400 m.) - P.so
Alpicella (768 m.) - Conchetta (1.000 m.) - Monte Cornoviglio
(1.060 m.) - Villagrossa (532 m.) - Calice al Cornoviglio
Salita/Discesa Totali 940 m. Ore di cammino totali 6
Lunghezza:km. 17,5- Pranzo al sacco
Capigita: Enrico Rossi 339 6962413

Aldo Bruzzone 349 2462278
Descrizione: Il sito si trova al confine con la Toscana, sul crinale
Vara-Magra, e comprende i monti
Cornoviglio (m 1162), Fiorito (m 1091) e Dragnone (m 1061).
L’area ha notevole interesse paesaggistico e ambientale per
I'alternanza di ambienti prativi accostati a boschi di caducifo-
glie. Habitat di elevato interesse sono costituiti dalle praterie,
talvolta colonizzate da ginepro e altri arbusti, i lembi boschivi
con betulle o faggio e le formazioni riparie ad ontano.
D’interesse forestale un rimboschimento a pino nero (Pinus
nigra) risalente agli anni 39/40

DOMENICA 4 FEBBRAIO 2018 - ANELLO SAN ROCCO - PIETRE
STRETTE (E.) - GITA FACILE
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Autostrada uscita Recco- S.Rocco di Camogli
Itinerario escursionistico: S.Rocco. Pietre Strette- Sella Toca-
Mortola- S. Rocco
Salita/Discesa totali 389 m. Ore di cammino totali 4
Capigita: Silvana Scotto 3490890948

Agostino Tosetto 3402472977
Descrizione: facile passeggiata nel Promontorio di Portofino

MERCOLEDI 7 FEBBRAIO 2018 - ANELLO DI TORRIGLIA (E.)
(lato orientale)
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Autostrada uscita Ge-est - P.so della Scoffera-
Torriglia.
Itinerario escursionistico: Torriglia (764 m.) - Castello (862 m.)
- M. Lavagnola (1.118 m.) - Obbi (763 m.)
Salita/Discesa Totali 965 m.
Ore di cammino totali 6 - Lunghezza: km. 15
Capigita: Renzo “il Cigno” 3285483003

Mauro Guido 3336013738- Ivano Dessi 3336116881
Note: Gita impegnativa
Descrizione: Salendo da Torriglia incontriamo molto presto il
Castello dei Fieschi .alla fine il sentiero ci porta sulla vetta del
Monte Lavagnola che ci offre un panorama suggestivo vista
mare. Si torna a Torriglia passando da Obbi



SABATO 10 FEBBRAIO 2018 - ANELLO DEI FORTI DI QUEZZI PER
LE ASSOCIAZIONI FIE

LA PARTECIPAZIONE E’ RISERVATA E GRATUITA PER TUTTI |
SOCI FIE. PORTARSI LA TESSERA.

E’ NECESSARIO CONFERMARE LA PARTECIPAZIONE A ENRICO
ROSSI. IN CASO DI CONDIZIONI METEO AVVERSE LA GITA SA-
RA RINVIATA AL SABATO SUCCESSIVO - (E.)

Ritrovo: Salone della stazione alle ore 9.00 (treni:da Sestri L. ore
8.00 arrivo 8.56, da Savona ore 7.35 arrivo 8.42)

Itinerario escursionistico: Ge Brignole ( 0 m) —Torre di Quezzi -
Forte Ratti ( 550 m)— Forte Richelieu (400 m) — Sant. Madonna
del Monte — Ge Brignole

Salita/Discesa Totali 600 m. Ore di cammino totali 6
Lunghezza:km. 15 - Pranzo al sacco

Capigita: Enrico Rossi 339 6962413 - Ivano Dessi 333 6116881
Descrizione: si comincia direttamente dalla stazione Brignole
con un trekking urbano che ci porta in fondo a C.so Sardegna
dove per crose e scalinate cominceremo a salire sulle alture.

Si transitera a fianco della torre rotonda di Quezzi e poi verso il
Forte Ratti dove si sostera per il pranzo. Si puo entrare nel forte
ma, essendo in stato di abbandono, prestando cautela.

Vicino si trova anche una cava abbandonata. In discesa trovia-
mo il forte Richelieu, i Camaldoli e il Sant. Madonna del Monte.

DOMENICA 11 FEBBRAIO ‘18 - ANELLO DEI FORTI DI QUEZZI (E.)
Ritrovo: Stazione Brignole

Itinerario escursionistico: Ge Brignole ( 0 m) —Torre di Quezzi -
Forte Ratti ( 550 m)— Forte Richelieu (400 m) — Sant. Madonna
del Monte — Ge Brignole

Salita/Discesa Totali 600 m. Ore di cammino totali 6
Lunghezza: km. 15 - Pranzo al sacco

Capigita: Enrico Rossi 339 6962413 - Pino Bruzzi 349 4372935
Descrizione: Si comincia direttamente dalla stazione Brignole
con un trekking urbano che ci porta in fondo a C.so Sardegna
dove per crose e scalinate cominceremo a salire sulle alture.

Si transitera a fianco della torre rotonda di Quezzi e poi verso il
Forte Ratti dove si sostera per il pranzo. Si puo entrare nel forte
ma, essendo in stato di abbandono, prestando cautela.

Vicino si trova anche una cava abbandonata. In discesa trovia-
mo il forte Richelieu, i Camaldoli e il Sant. Madonna del Monte.

MERCOLEDI 14 FEBBRAIO ?18- SENTIERO NATURA DI BORGIO
VEREZZI (E.)
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: autostrada uscita Finale - Borgio Verezzi.
Itinerario escursionistico: ingresso Grotte 0 m. - Verezzi 190 m.
— Chiesa di San Martino 262 m.
Salita/Discesa Totali 350 m. Ore di cammino totali 4
Lunghezza: km. 8
Capigita: Renzo “il Cigno” 3285483003

Mauro Guido 3336013738- Ivano Dessi 3336116881.
Note: Siete pregati di contattare per tempo il Capogita per pre-
notare la visita alle Grotte.
Descrizione: Itinerario di tutto riposo con panorami mozzafiato.
Il favoloso Borgo di Verezzi a picco sul mare, affascinante Chiesa
di San Martino, il caratteristico mulino Fenicio esaltano il nostro
percorso che dopo un ampio giro ci riporta all’ingresso delle
Grotte. Chi lo desidera puo cogliere I'occasione per visitarle.
Ingresso alle ore 15, durata della visita circa 1 ora, tariffa € 9

DOMENICA 18 FEBBRAIO 2018 - POLENTACCIA
Per informazioni e prenotazioni rivolgersi in sede entro venerdi
9 febbraio 2018

MERCOLEDI 21 FEBBRAIO ‘18 - ANELLO DI MASONE — BRIC
DEL DENTE (E.)
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Autostrada uscita Masone.
Itinerario escursionistico: Masone (390 m.) - Cappelletta (642
m.) - Forte Geremia (806 m.) - Sella Barné (894 m.) - Bric Dente
(1.107 m.) - Cascina Troia (619 m.) - Masone.
Salita/Discesa Totali 812 m. Ore di cammino totali 6
Lunghezza: km. 15
Capigita: Renzo “il Cigno” 3285483003

Mauro Guido 3336013738 - lvano Dessi 3336116881.
Descrizione: Spettacolare percorso lungo i crinali dell’Alta Via,
con delle belle viste nell'immediato entroterra Ligure passando
dalla Cappelletta, forte Geremia salendo infine sul Bric Dente
(1107 m), una bella vetta isolata, posta nel punto d’incontro
tra le valli Cerusa, Orba e Stura. Da qui si aggira a Est il Bric
Dentino fino a raggiungere il Bric della Saliera poco piti a valle,
in una profonda gola scavata dalle acque del rio Masone, si
puo ammirare la Cascata del Serpente e si incontrano i resti di
una cartiera.

DOMENICA 25 FEBBRAIO 2018- ANELLO ARENZANO - M.
ARGENTEA — PASSO DELLA GAVA - ARENZANO (E.)
Ritrovo: Stazione F.S. Sampierdarena ore 7.00 (treno ore 7,26,
da Brignole ore 7,12)
Itinerario treno : Ge-Sampierdarena- Arenzano
Itinerario escursionistico: Arenzano (0 m) Monte Argentea
(1082 m) - P.so della Gava
Salita/Discesa Totali 1100 m. Ore di cammino totali 7
Lunghezza: km. 19,5
Capigita: Luciano Parodi 348 7687703

Mauro Guido 333 6013738
Note: Pranzo al sacco ed eventuale sosta al rifugio Argentea
Descrizione: percorso segnalato dalla FIE da Arenzano triango-
lo rosso, poi un raccordo e poi due pallini rossi. Gita molto im-
pegnativa per dislivello e lunghezza

DOMENICA 25 FEBBRAIO ‘18 - DEIVA - FRAMURA E RITORNO
(E.) - GITA FACILE
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Autostrada uscita Deiva Marina
Itinerario escursionistico: Deiva - Localita Fornaci - Punta Apic-
chi - Anzo - Porto Pidocchio - Framura e ritorno (facoltativo se
a piedi o in treno)
Salita/Discesa Totali: 280 m. Ore di cammino totali: 3 fino a
Framura - 4,30 se si torna a Deiva - pranzo al sacco
Capigita: Silvana Scotto 3490890948

Agostino Tosetto 3402472977
Descrizione: Sentiero panoramico che passa per I'orto botanico
di Punta Apicchi dove i muli utilizzati per il trasporto delle mer-
ci, hanno fatto la storia.

MERCOLEDI 28 FEBBRAIO 2018 - SENTIERO CARSOLOGICO IN
VAL GRAVEGLIA (E.E.)

Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Autostrada uscita Lavagna - SP33 verso la Val

Si rammenta a chi desidera partecipare alle gite organizzate dal Gruppo Scarponi
che sono ammessi solo escursionisti muniti di calzature adequate con suola scolpita

Il capogita ha facolta di vietare la partecipazione a coloro che non si attengano a questa regola.




Fontanabuona — SP26 fino ad Arzeno.
Itinerario escursionistico: Arzeno (587 m.) - Pian di Oneto (800
m.) - P.so della Biscia (895 m.) - M. Chiappozzo (1.086m.) - Pia-
ni di Chiappozzo (680 m.) - Arzeno
Salita/Discesa Totali 500 m. Ore di cammino totali 5
Lunghezza: km. 10
Capigita: Renzo “il Cigno” 3285483003

Mauro Guido 3336013738- Ivano Dessi 3336116881
Note: Gita EE per esperti (¢’ un breve tratto con passaggi dif-
ficoltosi).
Descrizione: un bel sentiero ad anello per conoscere le caratte-
ristiche geologiche della zona del M. Chiappozzo. Partenza del
villaggio di Arzeno incontreremo la dolina colmata del grande
ripiano del Prato di Oneto - Microforme carsiche - Cava di Ofi-
calciti (pietra decorativa) - Bellissime e rustiche casette dei
Piani di Chiappozzo. Zona con diverse e curiose cavita carsiche.
Difficolta limitate - Un breve tratto di sentiero passa tra le roc-
ce della cresta sudest del M. Chiappozzo

DOMENICA 4 MARZO 2018- ANELLO DI OLBICELLA- (E.)
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Autostrada uscita Masone- Rossiglione- Tiglie-
to- Olbicella (un tratto & sterrato)
Itinerario escursionistico: Olbicella ( 400 m) — Il Poggio (780 m)
- Olbicella
Salita/Discesa Totali 500 m. Ore di cammino totali 5
Lunghezza:km. 13 - Pranzo al sacco
Capigita: Enrico Rossi 339 6962413

Cinzia Sarpero 339 6401726
Descrizione: dal piccolo paesino di Olbicella si sale per sterrato
sino al crinale rivolto verso la pianura piemontese e si puo go-
dere di una bella vista su tutte le Alpi. Percorso il crinale che
contorna Olbicella la strada comincia a scendere e purtroppo
I'azione erosiva delle acque ha reso la discesa impervia. Prima
di chiudere I'anello si incontrano varie case rurali alcune delle
quali ancora abitate. Giunti a Olbicella possiamo fermarci per
un brindisi presso la Pro Loco che gestisce I'unico bar.

MERCOLEDi 7 MARZO 2018 - ANELLO NEL FINALESE (E.)
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: autostrada uscita Finale Ligure - Finalpia Calvi-
sio (Ponte di Verzi)
Itinerario escursionistico: il percorso offre la visione di Grotte,
ponti romani, borghi, vegetazione mediterranea, rocce di vario
tipo e incisioni rupestri. Le grotte sono di tipo “turistico” non
richiedono capacita e attrezzature speleologiche e sono tra le
piu belle del Finalese.
Salita/Discesa Totali 575 m. Ore di cammino totali 6 circa
Lunghezza: km. 16 - Pranzo al sacco
Capigita: Angelo Farinola 3406032887

Ivano Dessi 3336116881-Renzo Boeri (il Cigno) 3285483003
Note: portare la torcia frontale
Descrizione: dal Ponte di Verzi si prosegue sulla Via Julia Augu-
sta, dove si passano i ponti romani: Ponte delle Fate, Ponte
Sordo, Ponte delle Voze e Ponte dell’Acqua. In prossimita del
Ponte dell’Acqua si svolta in direzione di Boragni, da cui si rag-
giunge la Arma di Strapatente e subito dopo la Arma dei Balco-
ni. Visitate le grotte si raggiungono le localita Orco e Costa e si
prosegue in direzione del Monte Cucco aggirandolo arrivando
alla Arma dei Buoi al Ciappo delle Conche e successivamente al

Ciappo dei Ceci con le loro incisioni rupestri. Si procede per Cal-
visio e si torna a Ponte di Verzi.

DOMENICA 11 MARZO 2018- FORTI DI VADO LIGURE (E.) -
GITA FACILE
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: autostrada uscita Savona - Vado fino imbarco
Corsica Ferries
Itinerario escursionistico: forte San Giacomo - forte Santo Ste-
fano - forte Sant Elena e ritorno.
Salita/Discesa Totali 350 m. Ore di cammino totali 4
pranzo al sacco

Capigita: Silvana Scotto 3490890948

Agostino Tosetto 3402472977
Descrizione: Itinerario affacciato sul golfo di Savona e sul mare
di Bergeggi tra le testimonianze della storia.

MERCOLEDI 14 MARZO ‘18 - ANELLO ACQUASANTA - PUNTA
MARTIN (E.E.)
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).
Itinerario auto: Acquasanta (Mele)
Itinerario escursionistico: Acquasanta - Punta Martin - Monte
Penello - Sentiero Carlo Poggio - Acquasanta.
Salita/Discesa Totali 900 m. Ore di cammino totali 6 circa
Lunghezza: km. 12 - pranzo al sacco
Capigita: Angelo Farinola 3406032887

Ivano Dessi 3336116881- Renzo Boeri (il Cigno) 3285483003
Note: percorso adatto a escursionisti medi, occorre comunque
un po’ di attenzione su alcuni passaggi classificati EE. In caso di
condizioni meteo avverse, il percorso potra subire delle modifi-
che.
Descrizione: dal Santuario, superata la stazione FFSS, si procede
fino ad un sentiero invaso dalla vegetazione. Si continua con un
falsopiano nel cuore del vallone immerso nella macchia mediter-
ranea, fino in localita Gazeu, dove si tralasciano i bivi a destra
per il Monte Pietralunga e il Masso del Ferrante e si attraversa il
rio Bairdetta. Inizieremo la salita, attraversando tratti in cresta
con facili roccette mai difficili ma che richiedono a volte I'uso
delle mani e brevi tratti un po’ pit aerei. Si prosegue in salita,
alternata a brevi saliscendi, e quindi si arriva al cospetto della
cima. Qui si riprende a salire per facili roccette in un facile e sug-
gestivo canalino intagliato tra le roccie, da cui poco dopo si arri-
va in vetta (1001 m.) La discesa avverra verso Monte Penello
999 m, da cui si scende in direzione Sud e passando per Monte
Cuccio 881 m si giunge a Colla della Baiarda, dove prenderemo il
sentiero “Carlo Poggio”, che ci portera al Masso del Ferrante da
cui procederemo per comodi sentieri all’Acquasanta.

17-18 MARZO 2018 - PENISOLA DI SAINT TROPEZ E SAIN RA-
PHAEL — CAP DRAMONT (E.) - (gita in collaborazione con il CAl
di Bolzaneto) 15 posti disponibili sul pullman

Ritrovo: Bolzaneto ponte S. Francesco

1° giorno: Itinerario escursionistico: periplo della penisola da
Saint Tropez

Salita/Discesa Totali 50 m. - Ore di cammino totali 5

2° giorno: Itinerario escursionistico: Saint Raphael promonto-
rio Cap Dramont Camp Long

Salita/Discesa Totali 200 m.- Ore di cammino totali 4

Note: Per informazioni e prenotazioni con acconto di € 50 en-
tro il 12 gennaio 2018 rivolgersi a

Anna Nacinovich 3483688843 - Massimo Travi 3485614628

Per la localita del ritrovo, ’orario e la formazione equipaggi auto, rivolgersi in sede il venerdi precedente la
gita (tel. 010-7261004) o ai capogita. E> OBBLIGATORIA LA PRENOTAZIONE.




VENERDI’ 12 GENNAIO 2018

ore 21 in sede

BICCHIERATA
Per festeggiare 1 capigita che hanno
guidato le escursioni e
1 gitanti che hanno partecipato con piu
assiduita durante 1’anno sociale 2017

17-18 MARZO 2018
PENISOLA DI SAINT TROPEZ E SAIN

RAPHAEL - CAP DRAMONT (E.) -
gita in collaborazione con il CAl di Bolzane-
to) 15 posti disponibili sul pullman
(vedi i dettagli nei Programmi)

VENERDI 19 GENNAIO ‘18
Apertura iscrizioni con caparra (150 €)
per la settimana verde dal 7 al 14 luglio

al Panoramik (disponibili solo 40 posti)
Inizio iscrizioni alle ore 21

VENERDI 2 FEBBRAIO ‘18

Apertura iscrizioni con caparra (150 €)
per la settimana verde dal 30 Giugno al
7 Luglio al Castello Kandelburg
(disponibili solo 30 posti)

Inizio iscrizioni alle ore 21

Verranno distribuiti i numeri in base
all’arrivo dei richiedenti
Ogni socio potra iscrivere, compreso se stesso, non
piu di 3 persone. LA PRECEDENZA Al SOCI

SOGGIORNI ESTIVI

DAL 27 MAGGIO AL 3 GIUGNO 2018
1° Raduno escursionistico internazionale
F.I.E. sul sentiero E1- Tratto siciliano

DA SABATO 30 GIUGNO A SABATO 7 LUGLIO
1° settimana Verde a RIO di PUSTERIA:
hotel Castello Kandelburg

DA SABATO 7 A SABATO 14 LUGLIO
2° settimana Verde a RIO di PUSTERIA:
hotel Panoramik

17-18-19 LUGLIO -TREK DELLE MARITTIME

DAL 29 LUGLIO AL 5 AGOSTO
CA' ZENA (VAL D'AOSTA):

8-9 AGOSTO - SOGGIORNO PARCO MONTE AVIC
4-5-6 SETTEMBRE - GIRO DEL MONVISO
25-26 SETTEMBRE - VAL MAIRA

Venedi 26 Gennaio ‘18

alle ore 21 in sede
(prima convocazione giovedi ore 23)

ASSEMBLEA ANNUALE

del GRUPPO SCARPONI
CON RINNOVO

CONSIGLIO DIRETTIVO e
COLLEGIO DEI SINDACI

TESSERAMENTO 2018
E’ iniziato 11 TESSERAMENTO

Per agevolare 1 soci la Segreteria sara aperta
(solo nel mese di Gennaio):

« 1l venerdi dalle ore 18,30 alle 20,30
& lunedi 8 -15-22-29 Gennaio
dalle ore 15 alle 19

GRUPPO SCARPONI
Via Isocorte 13 - GE-Pontedecimo
tel. 010-726.10.04 -
sito: www.grupposcarponi.it
mail :
SCARPO04@grupposcarponi.191.it
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