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C’è un nome magico che lega l’isola di Fatuhiva in Po-

linesia con Colla Micheri sulle alture di Andora, alla radice 
del promontorio di Capomele: Thor Heyerdahl.  

Torniamo indietro nel tempo, precisamente gli anni 
1937-38. In quel periodo, il giovanissimo archeologo-
antropologo norvegese elaborava, deriso dalle teorie del 
tempo che davano agli uomini bianchi la primogenitura 
della scoperta di quelle isole,  la sua idea secondo la quale 
la Polinesia fosse stata abitata da popolazioni provenienti 
dal lontanissimo Sudamerica; antiche leggende locali ave-
vano tramandato oralmente la memoria del dio-condottiero 
Tiki, figlio del Sole, che aveva guidato fin lì il suo popolo 
“da un lontano paese oltre lo sterminato Oceano”. Il ritro-
vamento di particolari incisioni, grosse statue di pietra e 
piramidi di forma specifica, persino il metodo della colti-
vazione degli orti, lo convincevano sempre di più nelle sue 
intuizioni. 

Gli studi si trasferirono nel continente sudamericano, 
precisamente in Perù,  perché lì si tramandava il ricordo di 
un preesistente misterioso popolo  che aveva scolpito nei 
monti massi immensi con le loro asce di pietra e avevano 
costruito mura ciclopiche, piramidi e statue immense: ve-
stigia del tutto simili a quelle trovate nelle isole del sud.  

“Quegli uomini dalla pelle chiara, con lunghe barbe e 
capelli biondo-rossiccio, alti, sapienti e pacifici, provetti 
architetti, erano scesi dal Nord del paese e avevano trasfe-
rito la propria civiltà agli antenati degli Inca. 

Improvvisamente avevano abbandonato il Perù ed era-
no scomparsi dalla costa sul Pacifico, diretti verso Ovest”.  

L'obiezione prin-
cipale mossa alle teo-
rie di Heyerdahl era 
fondata sul fatto che 
quegli uomini miste-
riosi non avevano na-
vi con cui attraversa-
re l'Oceano: egli vol-
le quindi dimostrare 
che la traversata era 
possibile con le zatte-
re di legno di balsa, 
di cui si servivano gli 
aborigeni peruviani. 

Ci vollero diversi 
anni di preparazione 
e alla fine, nel 1947 
Heyerdahl poté vara-
re una zattera di grossi tronchi di legno di balsa prove-
nienti dalla foresta di Quevedo in Equador, e dopo un 
viaggio pieno di avventure, descritte in maniera coin-
volgente nel libro “Kon-Tiki”, confermare la sua teoria. 

Tutto questo l’ho assaporato da ragazzo, quando 
“mi bevevo” i libri di Emilio Salgari che con 
l’immaginazione sua, e soprattutto mia,  passavo  bel-
lissime ore a leggere. Trovarmi tra le mani un libro con 
la descrizione di avventure simili, non immaginate ma 
vere, per me è stato emozionante. 

Ora è stato altrettanto emozionante trovarmi a Colla 
Micheri, dove Heyerdahl dopo aver peregrinato e so-
stato in tante parti del mondo, ebbe l’intuizione e il 
buongusto di acquistare un borgo medioevale in disfa-
cimento e, fattolo restaurare, trasferirvi la sua dimora e 
chiudere la sua avventura.  

Da un posto appartato, vicino alla torre di avvista-
mento per le incursioni saracene, spaziava con lo 
sguardo da levante a ponente sulla nostra bellissima 
riviera ligure. Lì volle anche fossero sparse le sue cene-
ri … Il borgo di Colla Micheri è davvero bello ed invi-
tante. 

Anche la gita nel suo insieme è stata molto bella 
con una giornata soleggiata oltreché ventosa. 

Un grazie e Derio che con la sua preparazione meti-
colosa ci ha fatto scoprire il percorso che ho appena 
descritto. 

cantachetipassa77@libero.it  
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5° 
Raduno Nazionale 

F.I.E. 
2 Giugno ’09 

a Sotto il Monte Giovanni XXIII e 
Cisano Bergamasco 

 

     PROGRAMMA 
Il Gruppo organizza un pullman da 
54 posti per partecipare alla festa. 
Partenza ore 6 da Pontedecimo per 
Bergamo e ritrovo di tutti i parteci-
panti a Sotto il Monte Giovanni XXIII. 
Breve visita ai luoghi del paese di 
Papa Giovanni. 
 
Ore 9,30 Partenza Marcia di Regola-
rità 
Ore 9,45 Trekking conclusivo sul 
Monte Canto 
Ore 11,30 Ritrovo presso struttura 
logistica di Cisano Bergamasco 
Ore 12,30 Pranzo 
Ore 15,30 Premiazione Marcia di Re-
golarità e consegna riconoscimento 
ai partecipanti e saluti conclusivi. 
Ore 17 Partenza per rientro a Geno-
va in pullman 
Ore 20 circa Arrivo previsto a Genova 
 

Costo 50 € circa. 
     Il costo comprende il viaggio in 

pullman, il pranzo organizzato dalla 
F.I.E. e i relativi gadget ricordo. 
     Prenotazione ed anticipo di  

30 € da effettuare entro 
e non oltre il 27 marzo ‘09 

RADUNO EUROPEO 
F.E.E.  

 
La  Conferenza Europea si terrà a La 

Palma (Isole Canarie) dall’ 1 al 4 Ottobre 
2009. 

Anche quest’anno viene offerta alle 
Associazioni la possibilità di partecipare 
ad una settimana di escursioni, accompa-
gnati da guide locali: per chi aderisce il 
periodo sarà dal 28 Settembre al 4 Ot-
tobre. 

Prezzi: 
Camera a 2 letti con bagno e prima co-

lazione € 25 a notte (singola € 40) 
Camera a 2 letti con bagno e ½ 

pensione € 31 a notte (singola € 55) 
Trasporto e tour aeroporto-hotel 6 € a 

persona. 
Ci sono sei escursioni (facoltative) da 

indicare al momento della prenotazione. 
 
PRENOTAZIONI entro Maggio 09 
Per prenotarsi telefonare alla F.I.E. 

(signora Bozzano Elvira tel. casa 010 
6972467 cell. 349 7836746) dicendo di 
essere del  Gruppo Scarponi. 

 
Si ricorda ai SOCI che non avessero 

ancora rinnovato la Tessera per l’anno 
2009, la quota per il Gruppo Scarponi 

è la seguente: 
Socio Ordinario € 23,00 
Socio Familiare € 13.,00 

 
Per chi NON RINNOVA LA TESSERA 
questo è l’ultimo giornalino che riceverà 

Il Cassiere 
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Dislivello: Sal. 360m. -  Disl. Disc. 430 m. 
ore di cammino 4/4,30 - Colazione al sacco 
Bus dal Colle di Creto per Piazza Verdi 
Costo biglietto  € 1,50 
Capogita: Giovanni  Bagnasco tel 320 2233725 
                  3347434316 (cellulare di servizio) 
                  Sede 010 7261004 ven.21/22,30 
 
22 / 03 / 09 - ANELLO  DELLA  GARGASSA  
(Rossiglione) (E.M) 
Ritrovo: Stazione F.S Ge-Sampierdarena ore 
7,25 - (treno ore 7,43) 
Itinerario escursionistico: Rossiglione 287 m.- 
Strada Prov. per Tiglieto fino al Campo Sportivo 
- Percorso lungo la sponda sinistra del Rio 
Gargassa - Cascina Veirera 404 m.- Le Rocce 
Nere 580 m.- Campo Sportivo - Rossiglione 
Dislivello : S/D. 293 m. - Ore di cammino 4,30 - 
Colazione al sacco 
Capigita: Ezio Marzi - Angelo Cogni.  
               3347434316 (cellulare di servizio) 
               Sede 010 7261004 ven.21/22,30 
 
29 / 03 / 09 - ESCURSIONE  AL  MONTE  
DRAGNONE 1010 m.  (E.M) 
Ritrovo: Area P  c/o hotel S.Biagio (Ipercoop 
Aquilone) ore 7,00 
Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto – Bugnato - 
Borghetto di Vara - Rocchetta di Vara - Pieve di 
Zignago 
Itinerario escursionistico: Pieve di Zignago - 
Monte Dragnone 1010 m. 
Dislivello: S/D. 458m - Ore di cammino 4,00 - 
Colazione al sacco. 
Capigita: Luciano P. - Anna Nacinovich.  
               3347434316 (cellulare di servizio) 
               Sede 010 7261004 ven.21/22,30 

GRUPPO SCARPONI 
Via Isocorte  13 – GE-Pontedecimo  

tel. 010 - 726.10.04 

affiliato 
      alla 

Programma  MARZO ’09 
  

01 / 03 / 09 - POLENTATA  E  PENTOLACCIA 
DAI  SOCI  BOTTARO A PORCAREZZE (E.F) 
Ritrovo: Area P c/o hotel S.Biagio (Ipercoop 
Aquilone) ore 8,30 - a Torriglia P.za della Chiesa 
ore 9,30. 
Prima del pranzo una breve escursione alla 
Cappella di Panteca - Monte Spigo 
Ore di cammino 1,30 
Prenotazioni in Sede dal 9 gennaio fino ad 
esaurimento posti  n°40  con caparra €10,00  
Capigita: Nando Bottaro - Derio Dessì          
       3347434316 (cell.di servizio) 
               (Sede 010 7261004 ven.21/22,30)      
 
08 / 03 /09 - ESCURSIONE  AL MONTE 
CORDONA 803 m.- (E.M) 
Ritrovo: Stazione F.S.Ge-Brignole  ore 7,45    
(treno ore 8,20 ) 
Itinerario Escursionistico: Bogliasco - Sessarego 
- M.te Cordona 803 m.- San Bernardo - 
Bogliasco. 
Dislivello: S/D. 803 m.- Colazione al sacco 
Ore di cammino 5,30 
Capigita: Luciano Parodi - Angelo Cogni    
       3347434316 (cell.di servizio) 
               (Sede 010 7261004 ven. 21/22,30)  
 
15 / 03 / 09 - TRAVERSATA  P.so della 
SCOFFERA - COLLE di CRETO (E.M)  AV 
Monti Liguri 
Ritrovo: Ritrovo Piazza Verdi ore 8,40 - Partenza 
Bus ALI  9,00  Costo biglietto  € 2,00  
Itinerario escursionistico: P.so della Scoffera 674 
m. - P.so del Fuoco 978 m. - Colla E. di M.te 
Lago 840 m.- Gola di Sisa 729 m. - Colle di 
Creto 605 m. 

REDAZIONE:  
redazione@grupposcarponi.it 

 
SEGRETERIA: 

SCARPO04@grupposcarponi.191.it  
 

Sito internet  www.grupposcarponi.it 

A.A.A. cercasi foto 
Castellini Andreina e Pescetto Lucia chiedo-
no, a chi ha scattato la foto al Rifugio Bonatti 
a loro due insieme a Walter Bonatti, di essere 
contattate perché avrebbero piacere di avere 
una copia di quella foto. GRAZIE 
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Programma  APRILE ‘09 
05 / 04 / 09 - TRAVERSATA C.le di CRETO - 
C.ta D’ORERO - P.so dei GIOVI  
(E.M) AV Monti Liguri   
Ritrovo: P.Verdi ore 7,10 - Partenza Bus ATP 
ore 7,30  Costo biglietto  € 1,50  
Itinerario escursionistico: Colle di Creto 605 m. - 
Colle M.te Carossino 753 m.- Casale di Sella 
733 m. - Crocetta d’Orero 468 m. - Piano delle 
Barche 607 m. - Santuario della Vittoria 746 m. - 
P.so dei Giovi 472 m. 
Dislivello: Sal. 505 m. - Disc. 640 m. - 
Ore di cammino 5,00 - Colazione al sacco  
Bus dal P.so dei Giovi per Ge-Pontedecimo  ore 
18,03 - (ultimo ore18,58) Costo biglietto  €  1,00 
Capogita: Giovanni  Bagnasco (tel 320 2233725) 
                 3347434316 (cellulare di servizio) 
                 Sede 010 7261004 ven.21/22,30 
 
13 / 04 / 09 (Pasquetta) - TRAVERSATA RIVA 
TRIGOSO -  M.te COMUNAGLIA - MONEGLIA 
(E.M) 
Ritrovo: Stazione F.S. Ge-Sampierdarena ore 
7,40 (treno ore 8,02) a  Brignole ore 8,00 (treno 
ore 8.20) 
Itinerario escursionistico: Riva Trigoso 3 m.- Co-
sta di Punta Baffe - Monte Comunaglia 432 m. - 
Cresta di Comunaglia - Moneglia. 
Dislivello: S/D. 430 m. -  Ore di cammino  4,00 - 
Colazione al sacco  
Capigita: Piergiorgio Risso - Lucia  Pescetto 
               3347434316 (cellulare di servizio) 
               Sede 010 7261004 ven.21/22,30 
 
18 / 04 / 09 (Sabato) - Traversata  Passo dei 
Giovi - Colla di Praglia (EM) AV Monti Liguri   
Ritrovo: Stazione F.S. Pontedecimo  ore 7,45 - 
Bus ATP per P.so  dei Giovi ore 8,05 - 
Costo biglietto  €  1,00 
Itinerario escursionistico: P.so dei Giovi 472 - 
P.so della Bocchetta 772 - P.so Mezzano 1050 - 
Colla di Praglia 880 m. 
Dislivello: Sal. 850 m. - Disc. 440 m. 
Ore di cammino 5,30 - Colazione al sacco 
Capogita: Giovanni  Bagnasco (tel 320 2233725) 
                 3347434316 (cellulare di servizio) 
                 Sede 010 7261004 ven.21/22,30 

19 / 04 / 09 -  ANELLO COLLE DEL MELOGNO 
- MONTE CARMO - COLLE DEL MELOGNO 
(E.M) A.V. Monti LIguri   
Ritrovo: Area  P c/o hotel S.Biagio  ore 7,00 
Itinerario auto: Ge-Bolzaneto - Finale Ligure  
Gorra - Colle del Melogno. 
Itinerario escursionistico: Colle del Melogno 
1028 m.- Foresta Demaniale Barbettina - Casa 
Forestale 1189 m. - Cava delle Giarre 1174 m. - 
Conca dei Carbonari - Casa Catalano 1152 m.- 
Giogo di Giustenice 1146 m.- Serra di Giovo 
1179 m. - Sella 1315 m. - Monte Carmo di Loa-
no 1389 m. - Giogo di Giustenice 1146m. - Bric 
dell’Agnellino 1336 m. - Cava delle Giarre 1174 
m. - Colle del Melogno1028. 
Dislivello: Sal. 516 m. - Disc. 360 m 
Ore di cammino 4,30 (+1,30 per il  Carmo) 
Colazione al sacco 
Capigita : Milly Parodi - Ezio Marzi.  
                3347434316 (cellulare di servizio) 
                Sede 010 7261004 ven.21/22,30  
 
Note: Al Giogo di Giustenice verrà effettuata la 
sosta pranzo, da qui l’escursione al Monte Car-
mo ore 1,30 a/r è facoltativa, gli altri continuano 
la sosta, tutti insieme poi riprendiamo il percorso  
di ritorno salendo al Bric dell’Agnellino 260 m. e 
da qui giù  per il Colle del Melogno. 
 
25 / 04 / 09 (Sabato) -  TRAVERSATA: 
S.CARLO DI CESE - M.te FIGOGNA - PONTE-
DECIMO. (E.M) 
Ritrovo: Pegli Via Dardanelli  (capolinea bus 71) 
ore 8,15 (bus ore 8,30) 
Itinerario escursionistico: San Carlo di Cese 295 
m. - Santuario N.S.della Guardia 804 m. - Gaiaz-
za - Pontedecimo 92 m. 
Dislivello: Sal. 509 m. - Disc. 712 m. 
Ore di cammino 4,00 - Colazione al sacco 
(oppure facoltativo pasto presso il Self Service 
del Santuario)   
Capigita: Piergiorgio Risso - Ugo Merlo 
               3347434316 (cellulare di servizio) 
               Sede 010 7261004 ven.21/22,30 

LEGENDA PER LE GITE IN PROGRAMMA 
ET: Escursionistica Turistica (aperta a tutti)  -  EF: Escursionistica Facile (aperta a tutti) 
EM: Escursionistica Media (per buoni camminatori)  
EE: Escursionistica per Esperti (possibilità dell’uso delle mani) 

Le ore di cammino ed i dislivelli sono complessivi, ovvero si riferiscono all’intera escursione. 
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Anteprime di Maggio 
 

01 / 05 / 09 - ANELLO RONCO SCRIVIA - 
M.te REALE - MINCETO - RONCO SCRI-
VIA  (E.M)   
Ritrovo: Stazione F.S. Ponte X ore 7,40 
(treno 7,51)  ( da Ge-Brignole ore 7,22 )  
Itinerario escursionistico: Ronco Scrivia 324 
m. - Ponte sul Torrente Scrivia – Cadigatti - 
Le Cascine (fonte) - Costa del Montanino - 
Monte Reale 907 m. - Costa del Cascione - 
Pendici E. Rocca de Prè  Mè - Minceto 638 
m. - Rio delle Scabbie - Le Cascine (fonte) - 
Cadigatti - Ronco Scrivia. 
Dislivello: S/D. 583 m. -  Ore di cammino  
4,30 - Colazione al sacco 
Capigita: Gianni Parodi - Ugo Merlo 
                3347434316 (cellulare di servizio) 
                Sede 010 7261004 ven.21/22,30 
 
03 / 05 / 09 - BASANATA  A  PIAN  SADO 
( Praglia nei locali Comunità Montana Al-
ta Valpolcevera) 
A mezzogiorno : basanata / (obbligo preno-
tazione in sede con caparra €5,00 entro il 
24 aprile)  
Organizzatore : Consiglio Direttivo 
                3347434316 (cellulare di servizio) 
 
10 / 05 / 09 -  GITA  TURISTICA  AL MON-
TE  ISOLA  (Lago d’Iseo) con battello fino 
a PESCHIERA MARAGLIO ed escursione a 
piedi a MONTEISOLA 
• Per chi fa il GIRO TURISTICO si visiterà 

ISEO  poi in battello a PESCHIERA MA-
RAGLIO;  

• per chi fa l’escursione dell’isola le ore di 
cammino sono 4 

 

Partenza da Genova ore 6  
Battello ore 10 
Ritorno in battello ore 16,20 
Partenza da Iseo in pullman per Genova 
ore 17 
Prenotazione entro il 24 aprile, i posti in 
pullman sono 50: se non si raggiunge il nu-
mero di 30 persone la gita verrà annullata 
Prenotazione: 20 € 
Programma dettagliato in sede 
(010 7261004 ven.21/22,30) 

SETTIMANA VERDE 
A SAN VIGILIO DI MAREBBE 

ALBERGO RESA BLANCIA 
dal 11 al 18 LUGLIO 2009   

(come lo scorso anno) 
Itinerario Auto : GENOVA-BOLZANETO -

TORTONA-PIACENZA-BRESCIA 
VERONA-TRENTO-BOLZANO 

BRESSANONE-SAN VIGILIO DI MAREBBE 
E RITORNO 

Prenotazioni al più presto possibile 
con euro 50 a persona 

Prezzo albergo: € 45 mezza pensione 
Capigita  DESSI DERIO - MARZI EZIO  

venite in sede a prenotarvi 
entro il 20 Marzo 09 

Anteprima  
TRAVERSATE Alta Via 

dei Monti Liguri 
 

Il primo soggiorno per la traversata A.V. dei 
Monti Liguri CEPARANA - PASSO DEL 
BOCCO avrà inizio Venerdì 8 Maggio con 
3 pernottamenti e rientro a Genova il Lune-
dì 11 Maggio sera.  Necessita la prenota-
zione con caparra  € 50  entro il 24 Aprile. 
Posti limitati 
 
Il secondo soggiorno della traversata A.V. 
dei Monti liguri PASSO DEL BOCCO-LA 
FORCELLA avrà inizio Sabato 23 Maggio 
con un pernottamento e rientro Domenica 
24 in serata. 

Prenotazioni  entro il 15 Maggio. 
Posti Limitati. 

 
Per informazioni rivolgersi: 
 Bagnasco G. tel. 320 2233725  
 Sede 010 7261004 ven.21/22,30 

La festa per l’escursionismo Regionale, 
si svolgerà a Castiglione Chiavarese 

in località Campegli 
Seguirà programma 
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A Marzo AUGURI a… 
 

1 Michele Burdo 
6 Nicoletta Buscemi 
9 Franco Biasutti  
 Primo Gardella 
12 Milli Parodi 
13      Maria Luisa Cassano 
15 Gianni Parodi 
16 Maria Cassano 
21  Bruno D’Onofrio 
24 Giuseppe Di Pasquale 
27 Mario Rivera 

 

A Aprile AUGURI a… 
 

8 Antonio Barranca  
 Mira Romairone 
9 Giovannni Cocchella 
11 Maria Luigia Cavanna 
13 Elio Castello 
14 Maria Luisa Valoncini 
16     Dino Mainardi 
18 Maria Carla Vigo 
20 Lidia Macrì 
24 Giorgio Bassoli 
25 Carla Merlo 
 Angelo Giuseppe Parodi 
27 Andrea Sola 
30 Franco Romagnoli 

Redazione e Fotocomposizione: 

 Maria Luisa Cassano e Giacomo Basso 
Si attende un contributo di articoli e foto da tutti !!! 

e-mail della redazione: redazione@grupposcarponi.it 
oppure: mlcassano@alice.it 

e-mail segreteria : SCARPO04@grupposcarponi.191.it    

SERATE di PROIEZIONI 
ore 21 in sede 

 

Venerdì 27 Marzo 
Fotoshow “Deserto libico egiziano” 

di Pino Bruzzi  
e Foto “Mostra Concorso” 

di MLC e Giac 
 

Venerdì 24 Aprile 
FILM DI MONTAGNA 

(titolo da definire) 

n° 2 

CORSICA 
dal 25 aprile al 1 maggio 2009 

 
Partenza presunta il 24 aprile da SAVONA alle 
ore 21 con traghetto 
Soggiorno in Corsica a CORTE con 6 giorni a 
mezza pensione a € 60 al giorno 
Rientro in traghetto da Bastia l’1 maggio alle 
ore 12 
Al momento non sono ancora note le tariffe del 
traghetto e la disponibilità dei posti 
Le escursioni sono:  
Monte S. Petrone  ore 6 facile 
Val Restonica   ore 6 facile  
Valle Tavignano Rifugio Sega ore 7  facile 
Monte D’Oro ore 9 facile 
Monte Cinto Rifugio Ercu ore 8 facile 
Monte Renoso ore 5 facile 
Monte Tafunato Rifugio Mori  ore 6  EE 
Punta Artica  ore 5 facile 
Rifugio Pietra Piana ore 6 facile 

Sono da scegliere sia le escursioni, che i tour 
turistici da confermare con caparra di 150 €   

entro VENERDI 6 marzo 2009 
in sede a Marzi Ezio 

Nei mercoledì sera: 
27 Maggio ,17 Giugno, 29 Luglio, 

19 Agosto, 2 Settembre 
 “ Intermezzi Gastronomici” 

a Pian Sado con prenotazioni in sede 
al venerdì precedente  

Organizzatore  Ezio Marzi 

Venerdì 6 Marzo 
Festa della Donna 

 

RINFRESCO IN SEDE 
ore 21,00 

prenotazione € 5,00   


