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Le gite di marzo-aprile 2008
L'onda lunga del Centenario si fa sentire.

Una sfilza di belle gite, con dislivelli anche note-
voli, una dietro l'altra e con il bel tempo che ci aiu-
ta. La partecipazione dei Soci € ben impostata e
sostenuta. Spesso abbiamo avuto come ospiti un
gruppetto della FIE di Savona e ... chi assaggia
ritorna! Anche nella condotta abbiamo migliorato
molto: il codazzo ha sempre dei limiti, testa e co-
da, ben definiti. Cio vuol dire che il “sindacato degli
autonomi” si & ridotto e ha inteso che in un gruppo
dove ci sono differenze di eta c’e€ anche qualche
piccola differenza di resistenza fisica. Insomma ...
€ un motivo di contentezza.

Racconto della bella escursione del 30 marzo al
Monte Rama. Partiti da Sciarborasca, seguendo il
segnavia “quadrato rosso” abbiamo proseguito dal
Pian di Nascio, Prato del Nespolo, a fianco del Colle
Scaggina, Bric dell’Orso fino all'incontro del segna-
le “rombo rosso” che in un tratto mozzafiato ci ha
portato alla Cima Fontanaccia e da Ii, quasi in pia-
no alla vetta del Rama. Un dislivello di 950 metri in
3 ore circa: tempi rispettati alla perfezione. Li sia-
mo stati raggiunti da un altro gruppetto di Scarpo-
ni provenienti sull” AV da Pra Riundo

Nella strettezza dello spazio di questa cima ab-
biamo pranzato godendo della bellissima e avvol-
gente vista sotto di noi.

Riposati, siamo tornati tutti insieme su un pezzo
dell” AV fino al rifugio degli Alpini e, divisi i due
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gruppi, siamo discesi su un sentiero che antica-
mente portava alle miniere sul lato sinistro del
Monte Sciguelo. Qui abbiamo visto qualcosa di raro
e sorprendente: delle rocce verdi, come il vecchio
sapone da bucato delle nostre nonne, sfilacciate e
accartocciate come dei fogli di carta.

Io una cosa simile non l'avevo mai vista. Il ritor-
no sul ricongiungimento del sentiero della salita e
poi a Genova.

Anche la gita al Monte Carmo di Loano del 6
aprile & riuscita molto bene. Veloci con le macchine
fino a Pietra Ligure e poi su a zig-zag fino ad un
ampio sterrato in quel di Borgarino.

Dai 570 m. del posteggio abbiamo proseguito
verso il rifugio di Pian delle Bosse, una bella meta
domenicale, gestita da una famigliola giovane.

Da qui ci siamo divisi in due gruppi: 'uno ha
proseguito sul sentiero tradizionale, sulla cresta di
rocce (panorami e precipizi bellissimi) puntando
sulla cima a 1388 m.; l'altro per un sentiero piu
tortuoso in mezzo ai boschi per raggiungere il Gio-
go di Giustenice a 1145m., punto d’incontro dei
due gruppi per il pranzo su un prato tutto fiorito di
Dente di Cane (Erythoronium dens-canis). Il ritor-
no verso il Pian delle Bosse attraverso i sentieri
boschivi piu bassi. Una sosta prolungata al Rifugio
e poi la ripresa del cammino verso il posteggio.E
bello vedere quante persone di ogni eta si riversa
alla domenica sui sentieri dei nostri monti.

cantachetipassa
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Traversata Acquasanta,
Pietra Lunga, M .Riondo,
M .Penello, Bivacco Zucchelli,
Colla del Canile, San Martino di
Paravanico (2 Marzo 2008)

Ormai era tempo che tornass a respirare I’aria del
nostri monti, il tempo incerto, avwerso, mi inchioda a
casa alcuni giorni, intento a spiare I'orizzonte a
360°, eall’ ascolto del meteo.

E mia intenzione andare al M.Penello per salutare
gli amici che salgono da Acquasanta (via Baiardet-
ta). Nello stesso tempo essere al bivacco Zucchelli e
alla Punta Martin, voleva esser un “ pellegrinaggio
personale’ nel ricordo dei cari amici scomparsi:
G.B. Zucchdlli, socio ddl G.E.P., amico e awersario
nelle gare di marcia, e compagno di gite sulle Preal-
pi OROBIE, negli anni *70, dove erano custodi del
vecchio rifugio Curo, al lago del Barbellino q.1985
m. il nonno ed uno zo.

La passavo una settimana a fine settembre, compien-
do magnifiche escursioni per lo piu solitarie (pero
sotto I’ occhio vigile di un altro zio di G.B. guardia-
caccia) di cui ogni tanto vedevo il riflesso ddl sole
contro le lenti del binocolo, cosi mi sentivo piu sicu-
ro.

Qulla Punta Martin, dove gli amici “ Scarponi” han-
no eretto nel 1982, la lapide commemorativa,
nell’ 85° di fondazione del nostro Gruppo, a due anni
dalla sua scomparsa sull’Everest, del caro amico
Franco Piana.

E' dalla Cresta Federici, la via classica di salita
alla Punta Martin che I'avevo visto e salutato per
I’ ultima volta; ormai I"allievo che avevo portato ra-
gazzo nel nostro Gruppo era diventato Maestro |-
struttore Nazionale del C.All., di roccia e ghiaccio,
portavai suoi allievi sulla palestra di roccia.
Ancora o0ggi sono riconoscente agli  amici
dell’amato Gruppo Scarponi, per aver realizzato
guell’idea-sogno, che mi teneva sveglio la notte, do-
po la ferale notizia di quella tragica scomparsa; ide-
a-sogno che avevo espresso all’allora presidente
Pietro Migone, tramite|’amico Gherardini.

Con quell’opera s e dato un luogo ideale per una
preghiera ai suoi genitori. Infine non potevamo i-
gnorare quel giovane che fu tra i nostri “il migliore
tranoi” .

Ecco sono le 08.00, alla stazione F.S. di Acquasanta
scendono dal treno baldanzos, per la bella giornata
che s annuncia, il grosso del Gruppo, subito s at-
tacca il sentiero che immette nella valletta dei rii
Condotti e Baiardetta, rinchiusa tra |’imponente

Acquasanta:la cisterna delle Locomotive a vapore

Punta Martin e la bastionata del M. Pietralunga,
notevole palestra alpinistica con difficolta di ogni
grado.

S superala cappelletta nei pressi della Baiardetta e
il M.Cucco m.893.

Al bivacco Zucchdlli, mette piede il Piero S, partito
dalla Colla Canile alle 08.20 dopo circa 30" arriva-
no i coniugi Cosso/Gherardini, e poco dopo ancorai
Pescetto.

Derio riceve telefonata dal “ transistor” per situare
la posizione del Gruppo: Derio conferma che la neb-
bia ostacola un poco, ma entro mezZ ora saranno al
bivacco.

Salutiamo il custode (part-time) del G.E.P., che sale
due volte la settimana per tenere pulito il bivacco.
Firmiamo il libro di “vetta- bivacco” assicurando
collaborazione al decoro del rifugio.

L ), 8
a guarda chi ¢i aspettaval

Ore 11.10 — S odono voci amiche, sono di Derio,
Pino Sergi e degli altri “eroici” salitori, facciamo
posto loro, ma alcuni tentano la cattura di qualche
scintilla di sole, filtrata dalla nebbia.
C’é una schiarita (breve) con Franco B. e Angelo C.
vediamo sul Piano Gandolfi, le allodole che s lan-
ciano verso il sole, emettendo i caratteristici trilli.
(Continua a pagina 3)
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Questo spettacolo lo abbiamo sempre goduto venen-
do al M.Penello, meravigliosa manifestazione della
naturaviva.

Rientriamo in rifugio per la colazione al sacco, ap-
prezziamo la venuta di Pino ed Anna S ottimamente
ristabilita dalla disavwentura nel finalese, qui s pre-
senta nelle vesti di moderna Ebe, la coppiera degli
Del in Olimpo, col suo super thermos pieno di aro-
matico caffe, seguita a breve da Ugo M. (dio Pan)
non fauno in caccia, ma aiutante coppiere; al posto
di bucoliche melodie dallo zufolo ci serve” spiritos”
estratti da frutti di bosco e da vigne: grappa di vi-
naccia, elisir di prugnolo della“ premiata liquoreria
A. e P. Sergi, tutto a “rimorchio” del caffe, per la
gioia ed il piacere di noi infreddoliti “ semidei” a
conclusione del frugale pasto.

Complice il vento e la nebbia umida quas tutto il
Gruppo s stringe nel rifugetto al dolce leggermente
affumicato tepore della stufa tenuta accesa da Lu-
ciano Gherardini, cosi s sommano le calorie con
quelle fornite dagli “ spiriti” di Pan, e allora che
tentiamo qualche timido coretto, intercalato da a-
neddoti, piccole awenture e “riti” della mitica sta-
gionedi “ scarponeide’ .

L’ambiente rifugio, 1 vis contenti e sorridenti, men-
tre fuori fischia il vento, ci fa ricordare la cultura
contadina antica e montanara, quando in inverno le

“pressati” con I'atmosfera creata, sarebbe stato
bello goderla ancora un poco.

Alla nostra uscita, tra gli applaus degli annebbiati
subentranti, in breve stipano nuovamente il bivacco
... etrovano oltre che la stufa anche le panche cal-
de. La nostra meravigliosa carovana S awia verso
la Colla del Canile, poi giu a San Martino di Para-
vanico, dove alla casa “ Grilla” troveranno il caro
Ezo e consorte.
Da“ vecio Scarpon” voglio complimentarmi per la
magistrale condotta della gita, da parte de
“titolari” e di tutti i gitanti, “adulti e vaccinati” .
Qui voglio ricordare I'incitazione del “ Giac” qual-
che mese fa, quando invitava a non correre
“sgranando” il gruppo, visto che non c’era alcuno
da fars “mungere” con urgenza. Poi la
“vaccinazione” di richiamo del Presidente ci ha ri-
messo tutti al tempo.
Alla componente femminile del Gruppo, di lungo
corso come alle altre, di piccolo cabotaggio escur-
sionistico, ho notato una vera disciplina, hanno
camminato bene e spedite, come non sempre nei “
tempi antichi” . Samo vicini all’8 marzo, e con un
virtuale ma sincero rametto di mimosa auguro a tut-
te loro un magnifico awenire, pieno di gioia, con
I’andare per monti con il nostro amato “ Gruppo
Scarponi” .

Saluti fraterni da Piero S

=<\
_'Piero ci racconta vecchie storie "Scarponiane”

persone si radunavano a fare “filo” , ascoltando i
racconti dei “veci”, nel posto pit caldo disponibile
a risparmio energetico: la stallal, fino all’ora di an-
dare a letto. Anche qui, I’incantesmo termina pre-
sto, ¢’e molta gente sul M.Penello, e tentano di pe-
netrare, ma il nostro Gruppo da solo rappresenta il
pieno.

Cosi saggiamente con il buon spirito sociale e ami-
chevole che caratterizza noi Scarponi, il Derio deci-
de per la partenza. Peccato, se non fossmo stati

Notetecniche:

Presenti n°24 - Oredi cammino 6

Tempo sereno/variabile alla partenza, poi vento,
nebbia, sole a tratti, nebbia umida.

Percorso ben segnalato. Partenza da Acquasanta
ore 8.01, arrivo a bivacco Zucchdlli ore 11.10
Partenza da bivacco Zucchelli ore 13.00, arrivo

a San Martino di Paravanico ore 16.00

Capi gita: Derio Dess e Pino Sergi



GRUPPO SCARPONI
Via Isocorte 13 — GE-Pontedecimo
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Programma MAGGIO ‘08

01/05/08- TRAVERSATA SORI - S. APOL-
LINARE - S. UBERTO - MEGLI - RECCO (E.M)
Ritrovo: Stazione F.S. Ge-Brignole ore 7,35
(treno ore 8,03)
Itinerario Escursionistico: Sori - S.Apollinare 260
m. - Poggio Montone 436 m. - S.Uberto 477 m. -
Megli 115 m.- Recco.
Dislivello: S/D.477 m.
Colazione al sacco - Ore di cammino 4.00
Capigita: Risso Piergiorgio 0107406620

Enrico Pescetto 347 7974514

04 /05/08 - TRAVERSATA CROCEFIESCHI -
ROCCHE DEL REOPASSO (Pendici) (E.M)
Ritrovo: Stazione F.S. Busalla ore 8,45 ( Bus per
Crocefieschi ore 9,05)
Itinerario Escursionistico: Crocefieshi 741 m. -
Biurca (Pendici) 940 m. - Carrega del Diavolo
(Pendici) 957 m. - Bric delle Ciappe 835 m. -
Bastia 640 m. - Salvarezza - Prele - Sarissola -
Busalla 358 m.
Dislivello: Salita 150 m. - Discesa 540 m.
Colazione al sacco - Ore di cammino 4,00
Capigita: Ezio Marzi 010 7855365

Ugo Merlo 010 782653

11/05/08- GITA TURISTICA “PARCO
BURCINA” & SANTUARIO DI OROPA (E.T)
Giro nella Riserva Naturale Speciale del Parco
Burcina “Felice Piacenza”
Si potranno ammirare 26 specie di alberi di grande
valore botanico.
Inoltre ci sara la visita al Santuario di Oropa
Prenotazioni in sede entro il 02 / 05/ 08 con
caparra di € 20,00
La partenza é fissata alle ore 6,00 da Piazza
Pontedecimo e ore 6,30 da Sampierdarena
Capigita: Piergiorgio Risso 010 7406620

Carla Merlo 010 7721173
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18 /05 /08 - GARA DI MARCIA DI
REGOLARITA’ IN MONTAGNA F.IL.LE
ORGANIZZATA DAL U.S.PONTEDECIMO
“GRUPPO SCARPONI”.

Programma Dettagliato da parte di Bagnasco G.

25/05/08- F.I.E. FESTA NAZIONALE
ESCURSIONISMO 2008

Giornata dedicata alla festa nazionale
dell’Escursionismo promossa dalla Federazione
Italiana Escursionismo (F.I.E) organizzata dal
Gruppo U.C.AM.

Quest’anno I'annuale raduno escursionistico Si
tiene a Sestri Ponente (localita dei fortini Monte
Gazzo), a conclusione della settimana dedicata ai
parchi.

Programma dettagliato in sede.

Sabato 10 maggio

a mezzogiorno degustazione Trote
nei locali della Comunita Montana Alta
Val Polcevera a Pian Sado - Praglia
Posti limitati
Prenotazione in sede
con caparra simbolica€ 3,00

Organizzatore : Ezio Marzi 010 7855365
e Consiglio Direttivo

Indirizzo posta el ettronica:
redazione@grupposcar poni.it

Sito internet www.grupposcar poni.it

Tutti i Venerdi dalle ore 21 alle 23 nella SEDE del GRUPPO SCARPONI

in Via Isocorte 13 GE-Pontedecimo - Tel. 010-72610 04

sono invitati i soci e i simpatizzanti per fare quattro chiacchiere e scambiare proposte e idee.
Vi aspettiamo !!!
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Programma

GIUGNO ‘08

02 /06 /08 (lunedi) - ESCURSIONE Al PIANI DI S.
LORENZO — M.te GIAROLO 1473m . ( E.M)
Ritrovo:Area P. c/o hotel S.Biagio. Ore 7,30
Itinerario auto: Ge-Bolzaneto - Vignole Borbera - Canta-
lupo Ligure - Pallavicino - Piani di S.Lorenzo.
Itinerario escursionistico: Piani di San Lorenzo 1160 m -
Monte Giarolo 1473m. - monte Gropa 1390m.
Dislivello: S/D. 313m - Ore di cammino 3,30
Colazione al sacco
Capigita: Luciano Parodi 010 7857099

Ezio Marzi 010 7855365.
Nota: nell’area di S.Lorenzo si puod prenotare il pranzo
caldo nel Rifugio (chiedere di Cesare presentandosi
come soci del Gruppo Scarponi)

05/06/08 - RIGANTOCA “MARATONA
DELL’ANTOLA”

Marcia non competitiva di Km. 43

Per informazioni ed iscrizioni rivolgersi a F.I.LE — C.A.l
Genova.

08/06/08 - ESCURSIONE AL MONTE ROCCA
DELL'ABISSO 2755m. (E.M)
Ritrovo: Area P. c/o hotel S.Biagio ore 6,30
Itinerario auto: Ge-Bolzaneto - Savona - Mondovi - Cu-
neo - Limone - Colle di Tenda - Bassa Sovrana di Mar-
gheria.
Itinerario Escursionistico: Bassa Sovrana di Margheria
2079m - Laghetto dell’Abisso 2201m - Forte Giaura
2253m - Pra Giordano (vecchio osservatorio 2473m) -
Vetta M.te Rocca dell’Abisso 2755m.
Dislivello: S/D. 676m.— Ore di cammino 5,30
Colazione al sacco
Capigita : Derio Dessi 010782636

Luciano Parodi 010 7857099

15/06 /08 - ESCURSIONE M.te MAGGIORASCA -
M.te BUE - LAGO NERO (E.M)
Ritrovo: Area P c/o hotel S.Biagio (ipercoop aquilone)
Ore 7,00
Itinerario auto: Ge-Bolzaneto - Lavagna - Carasco -
Santo Stefano d’Aveto - P.so del Tomarlo
Itinerario Escursionistico: P.so del Tomarlo 1478m.-
M.te Maggiorasca 1999m. - M.te Bue 1753m. - Lago
Nero 1400m. e ritorno
Dislivello: S/D. 720m.- Colazione al sacco
Ore di cammino 4,30
Capigita: Pino Sergi 010 8360414

Derio Dessi 010 782636

21/ 22 /23 giugno - SOGGIORNO AL RIFUGIO
ARP 2446 m. ALPE PALASINAZ BRUSSON (E.M)
Ritrovo: Area P. c/o hotel S.Biagio ore 7,00
Itinerario auto: Ge-Bolzaneto - Tortona - Ivrea - Verres -
Brusson - Estoul
Itinerari escursionistici: 1° giorno: Estoul 1819 m.- Lago
Estoul 2451 m.- Punta Valnera 2752 m.- Colle Valnera
2677 m. - Rif. ARP 2446 m.
Sentiero 6A e 5C- Ore di cammino 4,00
Dislivello Salita 993 m. /Discesa 306 m.
2°giorno: Lago Battaglia 2485 m. - L. Palasinaz 2607
m. - Corno Bussola 3022 m - L. Bringuez 2530 m. - Ri-
fugio ARP 2446 m. - Sentiero 4- 3C — 3B
Ore di cammino 5,00 - Dislivello S/D. 576 m.
3° giorno: Colle Palasinaz 2670 m. - Pra-Sec 2162 m.-
Vieille 1944 m. - Mascognaz 1800 m. - Champoluc 1568
m - Sentiero 14 - Ore di cammino 4,00
Dislivello Salita 224 m. / Discesa 1102 m
Prenotazioni in Sede con caparra di € 20,00 entro il 10
giugno 2008
Capigita: Ezio Marzi 010 7855365

Derio Dessi 010 782636

29 /06 / 08- ESCURSIONE AL MONTE ANTOLA
1597m- (E.M)
Ritrovo: Piazzale Piscina Pontedecimo ore 7,00
Itinerario auto: Pontedecimo - P.so dei Giovi - Busalla -
Crocefieschi - P.so dell'Incisa
Itinerario Escursionistico: P.so dell'Incisa 1070m - M.te
Alpisella 1150m. - M.te Riondo 1250m - Pendici Sud
M.te Buio 1400m - M.te Antola 1597m.
Dislivello:S/D. 527m. - Ore di cammino 4,00
Colazione al sacco
Capigita: Derio Dessi 010 782636

Luciano Parodi 010 7857099

ANTEPRIME:
Dal 05 al 12 luglio 2008 — SETTIMANA VERDE A
SAN VIGILIO DI MAREBBE ( Trentino Alto Adige)
Prenotazioni esaurite- Programma dettagliato in Sede.
Capigita: Ezio Marzi 010 7855365

Derio Dessi 010 782636

06 /07 /08- GITA BALNEARE AD ALBISSOLA
MARINA (E.F)

Ritrovo: Stazione F.S. Ge-Sampierdarena ore 7,30
(treno ore 8,00) lo stesso parte da Ge-Brignole alle
ore 7,45

Arrivo ad Albissola Marina ore 8,47- Colazione al bar
lungo il tragitto per la spiaggia

Capigitabagnini: Totd & Lidia . 010 824214

LEGENDA PER LE GITE IN PROGRAMMA
ET: Escursionistica Turistica (aperta a tutti) - EF: Escursionistica Facile (aperta a tutti)
EM: Escursionistica Media (per buoni camminatori)
EE: Escursionistica per Esperti (possibilita dell’'uso delle mani)
Le ore di cammino ed i dislivelli sono complessivi, ovvero si riferiscono all'intera escursione.
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DOMENICA 18 MAGGIO
2008

MARCIA DI REGOLARITA
LUDICO SPORTIVA
ORGANIZZATA DAL GRUPPO SCARPONI
DI PONTEDECIMO
SOTTO L’EGIDA DELLA FEDERAZIONE
ITALIANA ESCURSIONISMO

LA MANIFESTAZIONE E PATROCI NATA
DAL COMUNE DI SERRA RICCO

PREMI

CATEGORIA MASCHILE MEDIA ALTA
CATEGORIA MASCHILE MEDIA BASSA
[°-11° - 111° Medaglia Argento

CATEGORIA FEMMINILE MEDIA ALTA
CATEGORIA FEMMINILE MEDIA BASSA
[°-11° - 111° Medaglia Argento
(CATEGORIA FEMMINILE ALTA E BASSA:
CLASSIFICA UNICA)

CATEGORIA RAGAZZI (COPPIE)
1°-11° - 111° Verranno premiati con Coppe

Il percorso si svolge sulle colline di PEDE-
MONTE ed é suddiviso in cinque settori con
quattro controlli. Lunghezza percorso Km. 10
(circa)

Il percorso “Ragazzi” e suddiviso in tre settori
con due controlli e misuraKm. 5 (circa)

Partenza e arrivo dai giardini della
“Tavola Bronzea”’
CRONOMETRISTI DELLA FEDERAZIONE
ITALIANA ESCURSIONISMO
Ritrovo partecipanti ore 8 presso i giardini della
“Tavola Bronzed’

Partenza primo concorrente ore 8,30
Essendo aperta a tutti le iscrizioni per i non a
derenti alla Federazione Italiana Escursionismo
verranno fatte presso i giardini della
“TAVOLA BRONZEA”
per copertura assicurativa.

La premiazione avraluogo dopo trenta minuti
(circa) dal termine della gara.

o ™,

Venerdi 23 Maggio

ore 21in sede
proiezione
FOTO digitali di Pino Bruzzo
“Viaggi in giro per il mondo”

kkkkk

Venerdi 13 Giugno
ore 21in sede
proiezione FILM di Montagna

(titolo ancora da definire)
acuradi Maria Luisa e Giacomo

A Maggio AVGUR] 2.
1 Marina Ferraiuoli CR,
4 Enrico Pescetto ﬂ;ff
8 Mauro Sottanis - Mauro Ceccarel 7

9 Anna Pareti
10 Vittorio Priolo
11 Antonella Carla
12 Giuseppina Repetti
20 Teresa Nordi
23 Marisa Parodi
25 Nando Bottaro - Maria Adela Tosino

A Giugno AVGURI o...

1 Anna Nacinovich
2 Giacomo Cotella
6 Armanda Piazzi
8 Fernando Dei

9 Silvana Scotto ==
14 Luciano Rebora ' i
15 Vittorio Dalpasso ) \
21 Franco Guerriero s e

23 Attilio Cantelli
27 Franca Ghiglino

19 - 20 luglio
2 - 3 agosto
6 - 7settembre
Soggiorni in Rifugio
ancora da definire

M

Redazione e Fotocomposizione:
Maria Luisa Cassano e Giacomo Basso
S attende un contributo di articoli e foto da tutti !!!
e-mail: redazione@grupposcarponi.it
oppure: mlcassano@alice.it




