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ACQUASANTA Q) 1o T T e

Tel. 010.7261004 dopo le 21,15
¥ (T MERCOLEDI' 27 GIUGNO 2018
Anello ACQUASANTA - PUNTA MARTIN (EE.)

P U NT A M ART I N Appuntam: posteggio San Biagio ore: (telefonare al Capogita)

Itin Auto: Bolzaneto; A10; Pra (€ 1,50); Voltri; Acquasanta.
Itin escurs: Acquasanta 164m; Punta Martin 1001m; Monte Penello 995m;

Cappellina della Baiarda:
P ROVI N C IA G E N OVA Sel:\tiero Frassati (facile senza cavi d'acciaio); Acquasanta.
Salita/Discesa Totali: 900m; Ore cammino 6 - km 12. - pranzo al sacco
ZO NA 1 = BE I GUA E STU RA Capigita: Angelo Farinola 3406032887 - Mauro Guido 3336013738 -
Ivano Dessi 3336116881.
Note: .. la fatica é ripagata da un panorama stupendo sulla zona del Beigua e del

Glta proposta da: Angelo FarinOIa Turchino, oltre al mare ed al porto di Voltri ..
. . . & obbligatorio avvisare della partecipazione.
Elaborazione scheda: Renzo Boeri

Salita totale: 923 m. Disc. totale: 923 m.
Ore di camm. totali: 6. Lunghezza: 13 Km.
Gita: E ( impegnativa). Altitudini: da 224 a 1.013 m.

Gita Wikiloc - autore: i1vanodessi

Link:
https://it.wikiloc.com/percorsi-escursionismo/anello-acquasanta-punta-martin-
monte-pennello-cappellina-baiarda-sentiero-frassati-26124656

Itinerario escursionistico: Acquasanta Stazione FS (224 m.) —
Punta Martin (1.001 m.) — Monte Piazza (1.000 m.) — Monte
Pennello (998 m.) — Monte Fontanabuona (966 m.) — Baracca du
Pria - Monte Cuccio (838 m.) — Cappellina della Baiarda —
Sentiero Frassati est — Colla di Pra — Acquasanta.




Descrizione: Dal Santuario,

superata la stazione FFSS, si

procede fino ad un sentiero invaso

dalla vegetazione. Si continua con

un falsopiano nel cuore del vallone

immerso nella macchia

mediterranea, fino in localita

Gazeu, dove si tralasciano i bivi a

destra per il Monte Pietralunga e il
Masso del Ferrante, e si
attraversa il rio Bairdetta.
Inizieremo la salita,

‘.. N attraversando tratti in cresta con

Punta
EEMartin®

= : facili roccette mai difficili ma
' che richiedono a volte 1’'uso
delle mani e brevi tratti un po
piu aerei. (si procede in
: -~ sensoorario)
dr - [ Siprosegue in salita, alternata a
r [tﬂ - 0l brevi saliscendi, e quindi si
= x|\ | arrivaal cospetto della cima.
Moccioh, ' \ @l Qui si riprende a salire per facili
‘en'ova!msanta . ‘:',‘,, | \’" f roccette in un facile e
suggestivo canalino intagliato

Colla Ul Pra7 85\ SEESSS I~ tra le roccie, da cui poco dopo si

WULm
,i"

‘—//
Y/ /7

Le»xera

arriva in vetta (1001 m.) La discesa
avverra verso Monte Penello 999
m, da cui si scende in direzione
Sud e passando per Monte Cuccio
881 m si giunge a Colla della
Baiarda, dove prenderemo il
sentiero “Carlo Poggio™, che ci
portera al Masso del Ferrante da
cui procederemo per comodi
sentieri all’ Acquasanta.




Si parte e si torna ad: ACQUASANTA

e una localita dell'immediato entroterra del ponente genovese, sorge nella valle
del torrente omonimo (bacino del Leira. Il suo territorio € amministrativamente
diviso tra i comuni di Mele a ovest e Genova ad est seguendo il corso del torrente
Leira che la attraversa. Gia in epoca romana era conosciuta grazie ad una fonte di
acqua solforosa. Sulla rupe da cui sgorga la fonte fu costruito, su una sponda a
ridosso del greto del torrente, un piccolo tempietto pagano, distrutto da antiche
alluvioni; al suo posto fu poi ricostruita una piccola cappella cristiana, in cui si
conserva una statua della Madonna.

Il complesso delle Terme di Acquasanta sorge sulla sponda sinistra del torrente
Leira in prossimita del Santuario di N.S. dell'Acquasanta La realizzazione dello
stabilimento termale di deve all'iniziativa dell'Opera Pia Nostra Signora
dell'Acquasant

a di Voltri, che

decide di far

progettare e
costruire i
bagni pubblici
per consentire
l'utilizzo
dell'acqua

solforosa, che

sorga ai piedi

della Cappella,

per le cure dei

malati meno

abbienti. Le

terme vengono

realizzate tra il

1830 ed il 1832 e fino al primo conflitto mondiale funzionano regolarmente in
conformita agli scopi per i quali sono state erette. Tra gli anni '30 e '40 il primo
piano viene adibito a scuola elementare mentre il piano terra rimane destinato
alle funzioni termali, fino a quando nel 1943 viene chiuso ed occupato dai soldati
dell'esercito tedesco che ne asportano le vasche di marmo per utilizzarle come
abbeveratoi per i cavalli, posizionandole nel giardino dove ancora oggi si
trovano. L'edificio termale ottocentesco costituisce un importante esempio di
architettura neoclassica con una forte impronta genovese legata all'architettura di
villa di derivazione alessiana.

TRATTO DA WIKIPEDIA
https://it.wikipedia.org/wiki/Acquasanta_(ltalia)




Si sale sulla cima della : PUNTA MARTIN (pronuncia: Martin)

e un rilievo appenninico della provincia di Genova. Poco lontano dalla cima,
direzione est, si trova il monte Pennello ove sono presenti due piccoli bivacchi
incustoditi. Dalla sua cima si gode di un ampio colpo d'occhio sui quartieri
genovesi di Pra, Voltri e sulla Riviera Ligure di Ponente fino al Promontorio di
Capo Mele. La Punta Martin si trova nell'entroterra di Genova Pra e si erge a
nord-est dell'abitato dell'’Acquasanta. Il rilievo ha forma di piramide rocciosa ed €
posto sul versante sud-ovest del massiccio ofiolitico del Monte Penello (o
Pennello) del quale costituisce la massima elevazione; la sua mole, piuttosto
Imponente, dal momento che si sviluppa per circa 800 m di dislivello, domina le
valli del Rio Baiardetta e del Rio Martin oltre la localita di Acquasanta e il suo
Santuario. Nonostante

la vetta si trovi a

meno di 7 km in linea

d'aria dal mare, i suoi

ripidi fianchi sono

caratterizzati da un

aspetto selvaggio e

insolitamente alpestre.

Dalla vetta nelle

prime ore del mattino,

in giornate serene e

ventilate soprattutto

invernali, in direzione

sud si scorge

agevolmente la Corsica. Tra i sentieri che conducono alla vetta, &€ molto bella e
panoramica la via che parte dalla stazione ferroviaria di Genova-Acquasanta
posta sulla ferrovia Asti-Genova, € il percorso piu breve, ed il piu scosceso. Altri
sentieri salgono dalle delegazione di Pra e di Pegli, 0 con meno pendenza, hanno
inizio dal Passo del Turchino e dai Piani di Praglia_ (Alta Via dei Monti Liguri),
altra via di media pendenza si diparte da San Carlo di Cese, nell'entroterra di
Pegli. Sul fianco sinistro del rio Baiardetta é presente un'ardita bastionata
rocciosa gia palestra di roccia degli alpinisti genovesi.,

TRATTO DA WIKIPEDIA.
https://it.wikipedia.org/wiki/Punta_Martin




