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Affiliati alla 
   dal 1946 

Aprile, un mese sui sentieri  

della Resistenza e della Libertà 
 

Si è concluso da poco, il mese che il 

Gruppo Scarponi ha dedicato, in occa-

sione del “compleanno” centodieci, alle gite a tema. 

Tema importante, che ha toccato l’argomento Resi-

stenza e che ci ha portato su alcuni luoghi significa-

tivi della nostra storia di 

paese libero e democrati-

co. 

Già, non dimentichiamo, 

anche se il nostro Gruppo 

è per statuto “apolitico”, 

che questo essere una Na-

zione Libera e Democrati-

ca lo dobbiamo anche al 

sacrificio di molte giovani 

vite che hanno militato, 

anche con diverse fedi po-

litiche, nel grande movi-

mento di riscatto che si 

chiama appunto 

“RESISTENZA”. 

E’ per quei giovani e per 

quel movimento che l’Italia ha potuto, pur essendo 

stata un paese belligerante nemico, e nonostante la 

richiesta di armistizio, sedersi al tavolo della pace e 

porre le basi di un futuro giusto per tutti. 

Il riconoscimento di tutte quelle vite sacrificate sui 

monti, nei movimenti clandestini nelle città, nelle 

fabbriche, tra la gente comune operaia e contadina, 

di uomi-

ni e don-

ne che 

hanno 

agito a 

rischio 

di essere 

ricono-

sciuti ed 

uccisi, 

di interi 

paesi 

distrutti 

dalla furia vendicativa 

dei nazifascisti, da mi-

gliaia di deportati nei 

campi di “lavoro” 

germanici e nei lagher 

nazisti, e  da tutto quel 

sangue delle fosse co-

muni di partigiani uc-

cisi, tutto questo ha 

permesso di guardare 

negli occhi i “giudici” 

alleati senza dover 

chinare la testa... 

Riscatto ed onore al 

prezzo di una Lotta Partigiana che proprio per que-

sto deve essere sempre ricordata. 

Apolitici non significa indifferenti, apolitici non si-

gnifica dimenticare, 

apolitici vuole forse so-

lo dire che nel Gruppo 

Scarponi  si viene ac-

colti non per fede politi-

ca, ma per amore del 

camminare in amicizia 

sui nostri monti. 

I Grandi Valori che 

hanno fatto libero il 

nostro Paese, da noi 

tutti, saranno sempre 

ricordati. 

   giac 

Sacrario del TURCHINO 

Cippo in PRAGLIA 

22 Aprile 2017 - il Gruppo Scarponi depone una corona davanti al Cippo Cippo a PASSO MEZZANO 

Cippo a CICHERO 

110 
ANNI 



Alzi la mano chi conosceva Gavi per un motivo diverso dal 

vino doc “bianco cortese”. In sordina è spuntata l’idea, gran-

de idea, di fare una escursione gastronomica nel basso Pie-

monte per gustare lo stracotto d’asino in una trattoria di buo-

na nomea. 

Di sabato, per non essere d’intralcio al calendario ufficiale del 

Gruppo. C’è chi, a questo punto, si è impegnato particolar-

mente alla buona riuscita arricchendo il programma della 

visita alla fortificazione soprastante il Borgo. Abbiamo trala-

sciato per ristrettezza di tempo la visita a Gavi, che col suo 

centro storico ricco di palazzi gotici e rinascimentali e le belle 

chiese, da sola meriterebbe di soffermarsi. 

Riuniti alla base del colle, con una passeggiata di una ventina 

di minuti ci siamo ritrovati sotto le possenti mura, all’entrata 

secondaria della grossa fortezza. 

Una simpatica e ben documentata guida ci ha presi sotto la 

sua custodia spiegando in sintesi la nascita e la funzione che 

quel posto ha svolto nel corso dei secoli. Le origini di Gavi si 

datano nel 2° secolo a. C., quando le popolazioni della Val 

Lemme, in lotta con Roma furono da questa sopraffatte. Roma 

fece della zona un punto strategico, erigendo in cima alla roc-

ca un castello, quale presidio lungo la Via Postumia che da 

Genova conduceva al Monferrato e alla Lombardia. 

Dopo alterne vicissitudini Gavi fu dominata dai Franchi e i 

primi documenti scritti del Castello di Gavi si trovano in un 

atto notarile del 973. 

Da un altro documento datato 1191 si apprende che il figlio 

del Barbarossa donò in feudo alla Repubblica di Genova il 

Castello e il Borgo di Gavi con le relative dipendenze. Fra 

alterne vicende il Castello rimase dominio genovese fino al 

1418; poi ai Visconti di Milano, ai Fregoso, agli Sforza, ai 

Guasco di Francavilla e nel 1528 ricomprato dalla Repubblica 

di Genova che lo mantenne, trasformandolo e ampliandolo, 

fino al 1815. 

Con la caduta di Napoleone la Repubblica di Genova venne 

soppressa e annessa al nuovo Stato Sabaudo. 

Nel tempo seguente il Castello subì notevoli trasformazioni e 

ampliamenti, ideati da un ingegnere militare al servizio della 

Repubblica genovese fino a diventare una possente Fortezza. 

Un ulteriore ampliamento fu affidato al frate domenicano Vin-

cenzo da Fiorenzuola. Questi importanti lavori di trasforma-

zione interna ed esterna iniziarono nel 1626 e terminarono nel 

1629; in effetti le trasformazioni continuarono fin quasi agli 

inizi del 19° secolo con la costruzione di una “ridotta”, alloggi 

per militari e ufficiali, cisterne, polveriere, corpi di guardia e 

piazze d’armi. Nel 1859, sotto Vittorio Emanuele II, l’antica 

fortezza genovese fu disarmata e trasformata in carcere civile. 

Durante la prima guerra mondiale divenne carcere militare 

Gavi e dintorni e … il pranzo degli asini  
8 aprile 2017 

per i prigionieri di guerra austriaci  e disertori italiani. 

Nello spazio fra le due guerre alcuni terrapieni della Fortezza 

furono utilizzati come impianti di vitigni sperimentali per lo 

studio delle malattie della vite. Ridivenne carcere militare du-

rante il secondo conflitto mondiale, prima per i prigionieri in-

glesi e dopo l’8 settembre 1943 per militari italiani. Dal 1946 

la Fortezza è sotto la tutela della Soprintendenza per i Beni 

Ambientali  e Architettonici del Piemonte che dal 1978 ha avvi-

ato una costante e progressiva opera di restauro e salvaguar-

dia di questo esempio di architettura militare. 

Una descrizione troppo scolastica? 

Sì, resa molto digeribile dalla nostra simpatica guida, col suo 

modo leggermente canzonatorio nella descrizione 

“personalizzata”... a proposito di digestione, vogliamo descri-

vere un poco del seguito? 

Ancora una diecina di chilometri di auto in mezzo alla campa-

gna e siamo approdati nell’aia di un casolare, lontano dal cen-

tro abitato. 

Ci accoglie una nevicata di leggeri batuffoli provenienti dai 

pioppi intorno. Un vialetto di ghiaia tracciato in mezzo al verde 

del prato ci conduce al casolare trasformato in ristorante. Una 

sala ampia con due 

lunghe tavole appa-

recchiate. 

L’abbondanza di 

antipasti sui tavoli 

hanno reso subito 

l’idea di dove erava-

mo capitati. Una 

delizia. Gli gnocchi 

al pesto? … i ravioli 

al ragù? …  i taglie-

rini ai funghi? … lo 

stracotto d’asino? … 

l’arrosto tenerissimo con le patate al forno? … la macedonia? 

… il gelato? … la panna cotta? … caffè … liquorino … 

Come mi piacciono queste gite culturali! 

Abbiamo travisa-

to il vecchio ada-

gio da: “a tavola 

non s’invecchi” 

in “a tavola non 

s’invecchia”; 

ora, per rimetter-

si a posto fisica-

mente e colla 

coscienza, non ci 

resta che una 

bella camminata. 

Vicino c’è il lago 

della Lavagnina cha fa al caso nostro. Un breve tratto in auto e 

una passeggiata di un paio d’ore, dalla diga lungo la sponda 

fino al lago superiore a sentir cantare le ranocchie nello sta-

gno e ritorno. A questo punto siamo tutti pronti per tornare 

indenni nella Repubblica di Genova, contenti. 

bias   

 



GRUPPO SCARPONI 
Via Isocorte  13 – GE-Pontedecimo  

tel. 010 - 726.10.04  -  www.grupposcarponi.it  

mail SCARPO04@grupposcarponi.191.it 

PROGRAMMA Maggio - Giugno e anteprime Luglio 

Affiliato alla 

dal 1946 

LUNEDI’  1  MAGGIO  2017 – BUSALLA  -  LAGO  DI  BUSALLET-
TA -  COSTA LAZZARI - BUSALLA - GITA FACILE (E.)  
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto- autostrada uscita Busalla oppu-
re treno con arrivo a Busalla alle ore 8,39 
Itinerario escursionistico: Busalla centro sulla statale dai Giovi, 
vicolo pedonale di via Fraconalto percorso GEB (362mt) –Lago 
Busalletta – Chiappari – Costa Lazzari (545 mt ) e ritorno. 
Dislivello: S/D 200 m ore di cammino 3 – lunghezza 10 km-   
Capigita:  Angelo Cogni 3405330467 
  Maria Panetta 3473263439 
 

DOMENICA  7  MAGGIO  2017  - ALASSIO ALBENGA VIA JULIA  
-  GITA FACILE -  (E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto- autostrada uscita Albenga 
Itinerario escursionistico: Via Julia Augusta-S. Croce-Alassio 
Dislivello: S/D 170 m - ore di cammino 3  
Capigita: Silvana Scotto 3490890948 
  Agostino Tosetto 3402472977 
 
DOMENICA  7  MAGGIO  2017  - FONTANIGORDA – M. MON-
TARLONE  (E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge- Bolzaneto – autostrada  uscita Genova Est 
(A12) – Prato – Bargagli – Montebruno - Loco Fontanigorda 
Itinerario escursionistico: (ad anello) Fontanigorda m.820 - 
m.Gifarco m1381 - Passo Esola m. 1307 - passo Ertola m.1287 
– Passo Vallersone m.1305 – Montarlone m 1490 Casanova di 
Rovegno - Fontanigorda 
Dislivello: S/D m. 880 ore di cammino totali 7 - lunghezza:km. 
16 – pranzo al sacco 
Capigita: Sergio Nivoi 3313670408 - Eligio Delogu 3402659568 
 

MERCOLEDI 10 MAGGIO 2017  -  ANELLO  VENTAROLA  M. 
RAMACETO  VENTAROLA  -  ( E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto- autostrada uscita Genova est 
galleria Bargagli Ferriere- Passo della 
Scoglina- Parazzuolo Ventarola 
Itinerario escursionistico: Ventarola -  Bocca di Feia -  Ramace-
to -  Passo della Ceocetta  -  Ventarola 
Dislivello: S/D 600m ore di cammino 8 - lunghezza 10km -  
pranzo al sacco 
Capigita: Mauro Guido 3336013738  - Ivano Dessì 3336116881 
Note: pranzo al sacco, bastoncini da trekking 
 

DOMENICA  14   MAGGIO  2017  - SAN  CARLO  DI  CESE -  
MONTE  FIGOGNA – PONTEDECIMO -  (E.) 
Ritrovo: Pegli P.za Rapisardi  
Itinerario autobus n°71 Pegli- San Carlo di Cese 
Itinerario escursionistico: San Carlo di Cese 297m - Orezzo 

Per la località del ritrovo, l’orario e la formazione equipaggi auto, rivolgersi in sede il venerdì 

precedente la gita (tel. 010-7261004) o ai capogita. E’ OBBLIGATORIA LA PRENOTAZIONE.  

470m - Case Bacecchi 595m- ex Osteria dello Zucchero 640m - 
Santuario Guardia (Monte Figogna) 804m - Gaiazza 323m - 
Pontedecimo 92m 
Dislivello: salita 550m - discesa 800m - ore di cammino 6  
Capigita: Massimo Travi 3485614628  
  Aldo Bruzzone 3492462278 
Note: munirsi di biglietto urbano  AMT Genova 
 
SABATO 20 MAGGIO - INCONTRO CONVIVIALE CON LE ASSO-

CIAZIONI SCURSIONISTICHE FIE A PIAN SADO 
per rinsaldare e rinnovare la fratellanza tra le Società 

PRANZO ORE 12.30 
Escursioni in mattinata nei dintorni: per adesioni tel. Derio Dessì 
cell.3772071195 
A mezzogiorno  il Gruppo Scarponi offrirà la pastasciutta. 
Per informazioni e PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA entro venerdì 12 
Maggio: Tel. Maria Luisa Cassano 3317642363 O IN SEDE 

 
DOMENICA 21 MAGGIO  2017- VIOZENE  -  M. MONGIOIE 
2630 m. ALPI  LIGURI  -  (E.E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge- Bolzaneto – autostrada  uscita Ceva - Ga-
ressio -  Ormea -  Viozene 
Itinerario escursionistico: Viozene 1245m- Rifugio Mongioie- 
bocchin dell’aseo- Punta Mongioie 2630m e ritorno 
Dislivello: S/D 1380 m- ore di cammino 8 – lunghezza 8 km -  
Capigita: Mauro Guido 3336013738 –  
  Silvano Barbieri 3394703823 
 
DOMENICA 21 MAGGIO  2017-  VIA CRUCIS MONTE DRAGNO-
NE DA PIEVE DI ZIGNAGO  - GITA FACILE (E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge- Bolzaneto – autostrada  uscita Brugnato -  
Rocchetta Vara - Pieve di Zignago 
Itinerario escursionistico: Pieve di Zignago-Foce del Castellaro-
Va Crucis-Monte Dragnone(1016m) 
Dislivello: S/D 400 m- ore di cammino 4 - pranzo al sacco 
Capigita: Silvana Scotto 3490890948- 
  Agostino Tosetto 3402472977 
 
MERCOLEDI 24 MAGGIO “ANELLO DI  MONTEZEMOLO”  (E.)  
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge- Bolzaneto – autostrada  uscita Millesimo - 
Montezemolo. 
Itinerario escursionistico: Montezemolo, Chiesa di S. Benedet-
to (742 m) – Bric Pian Cavagna (728 m) 
- Bric Biola (728 m)-Oratorio del Foresto (692 m)-Borgata Bar-
bei (640 m ) -Rif. Pavoncella (620 m) 
Dislivello:S/D m. 560 ore di cammino totali 5 lunghezza: km. 9 
Capigita: Renzo  il Cigno 3285483003 - 
Mauro Guido 3336013738  - Ivano Dessì 3336116881 
 

tel:(347)%20326-3439


Note: Pranzo (facoltativo) al Rif. Pavoncella previa prenotazio-
ne (acconto. € 20.00 entro il 29 aprile). 
 
DOMENICA 28 MAGGIO  2017- CARNINO -  MONTE MARGUA-
REIS  2651m.  ALPI LIGURI  - (E.E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge- Bolzaneto – autostrada  uscita Ceva Gares-
sio-  Ormea -  Viozene -   Carnino Sup. 
Itinerario escursionistico: Carnino Superiore 1397m -  Rif. Don 
Barbera – Punta Marguareis 2651m e ritorno 
Dislivello: S/D 1254 m- ore di cammino 8 – lunghezza 10 km - 
pranzo al sacco 
Capigita: Mauro Guido 3336013738  
  Silvano Barbieri 3394703823 
Note: bastoncini da trekking scarponi 
 
DOMENICA 28 MAGGIO  2017- CAVE DI DIASPRO DI MAISSA-
NA-  GITA FACILE- (E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge- Bolzaneto  – autostrada  uscita Sestri Le-
vante. Si prosegue poi sulla SS523 della Val Petronio e poi per 
Maissana fino alla chiesa di S. Maria. 
Itinerario escursionistico: Da qui avremo una guida che ci con-
durrà alla visita delle cave uniche al 
mondo (3 o 5euro a seconda del numero delle persone) 
Dislivello: S/D 226 m- ore di cammino 2 - pranzo al sacco 
Capigita: Silvana Scotto 3490890948 
  Agostino Tosetto 3402472977 
Note:Se avremo tempo al pomeriggio passeggiata al Santuario 
di S. Bernardo (45m.totali) 
 
VENERDI  2 GIUGNO  2017-   MONTE TACCONE 1113m (E.)  
Ritrovo: piazzale piscine Pontedecimo 
Itinerario Auto: Pontedecimo – Campomorone - S. Martino P.- 
curva Calcinaia 
Itinerario escursionistico:Curva Calcinaia- Prato Leone- Prato 
Perseghin- Monte Taccone e ritorno 
Dislivello: S/D 500m -  ore di cammino 4 -  pranzo al sacco 
Capigita: Anna Nacinovich 3483688843 - Giuliano Pittaluga 
3492600942 
Note: in concomitanza all’annuale gita organizzata dal Ricrea-
torio di Pontedecimo per ricordare i suoi defunti con la  S. Mes-
sa in vetta alle ore 12 
 
DOMENICA 4 GIUGNO  2017-  CASA DEL ROMANO-MONTE  
ANTOLA  (E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge- Bolzaneto – autostrada  uscita uscita Ge-
nova est – Molassana  Prato- Torriglia -Propata - Casa del Ro-
mano. 
Itinerario escursionistico: Casa del Romno- Monte Antola 
1597m 
Dislivello: S/D 207 m- ore di cammino 4,5 - pranzo al sacco 
Capigita: Silvana Scotto 3490890948 
  Agostino Tosetto 3402472977 
 
DOMENICA 11  GIUGNO  2017-  ANELLO CAPPELLA 
DELL’ASSUNTA - BENEDICTA - CASE FOI -  CAPANNE DI MAR-
CAROLO - CAPPELLA DELL’ASSUNTA (E.) 
Ritrovo: piazzale piscine Pontedecimo 
Ritrovo: Itinerario Auto: Pontedecimo – Campomorone - S. 

Martino P. – Praglia – Cappelletta dell’Assunta 
Itinerario escursionistico: Cappelletta dell’Assunta 826m- C. 
Merla 840m- Pendici E. Bric Scioin 922m- Capanne di Marcaro-
lo – C. Spinola 705m- Molino Nuovo- Molino Vecchio- Sentiero 
della Pace- Sacrario della Benedicta 693m- C. Pizzo- C. Foi- Ca 
Nuova- Chiesa da Basso- Gli Olmi- C. Mezzapero- Cappelletta 
dell’Assunta. 
Dislivello: S/D 260 m- ore di cammino 5,5 - pranzo al sacco 
Capigita: Derio Dessì 3772071195 
  Giuliano Pittaluga  3492600942 
 
MERCOLEDI 14 GIUGNO 2017 - MONTE GIFARCO E ROCCA-
BRUNA (E) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge- Bolzaneto – autostrada  uscita Genova Est 
(A12) – Prato – Bargagli – Montebruno - Loco Fontanigorda 
Itinerario escursionistico: (ad anello)Fontanigorda m.820 - 
m.Gifarco m1381 - m. Roccabruna m 
1418 - Passo Esola m. 1307 - passo Ertola m.1287 - Casanova di 
Rovegno - Fontanigorda 
Dislivello: S/D m. 800 ore di cammino totali 7 -  
lunghezza:km. 14 – pranzo al sacco 
Capigita: Paolo Santi 3890290946 -   Mauro Guido 3336013738 
   - Ivano Dessì 3336116881 
 
DOMENICA 18  GIUGNO  2017- SAINT  JACQUES -  LAGO BLU 
2211m.-  (VALLE D’AOSTA) - (E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge- Bolzaneto – autostrada  uscita Verres – 
Champoluc - Saint Jacques 
Itinerario escursionistico: Saint Jacques 1686m - Rif. Ferraro- 
Piani di Verra – Lago Blu 2211m. 
Dislivello: S/D 615 m- ore di cammino 8 – lunghezza 8 km. - 
pranzo al sacco 
Capigita: Mauro Guido 3336013738 -  Derio Dessì 3772071195  
Note: bastoncini da trekking e scarponi 
 
DOMENICA 18 GIUGNO  ‘17- MONTE LIPRANDO  E  PENZO 
GITA FACILE-(E)  
Ritrovo: piazzale piscine Pontedecimo 
Itinerario Auto: Pontedecimo – Busalla - Casella - Valbrevenna 
- Carsi 
Itinerario escursionistico: Carsi (843m.) - monte Liprando 
(1122 m.) - monte Penzo (1067m.) 
Dislivello: S/D 259 m – ore di cammino 3 - pranzo al sacco 
Capigita: Silvana Scotto 3490890948 
  Agostino Tosetto 3402472977 
 

SABATO  24  DOMENICA  25  GIUGNO  ‘17 -  SOGGIORNO IN 
VALLE GRANA E VALLE STURA- (E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge- Bolzaneto – autostrada  uscita Cuneo- San 
Magno- Colle d’Esischie 
Itinerario escursionistico:1° giorno: Colle d’Esischie 2374m- 
Monte Tibet 2647m – e Monte Tempesta 2679 m – e ritorno 
Dislivello: S/D 918 m- ore di cammino 5- pranzo al sacco 
Itinerario escursionistico:2° giorno: trasferimento con le auto 
al Colle Valcavera 2416m- inizio Sentiero dei fiori con salita al 
Monte Omo 2616m 
Dislivello: S/D 923 m- ore di cammino 5,5- pranzo al sacco 
Capigita: Luciano Parodi 3487687703 
  Derio Dessì 3772071195 

PER  LE  GITE  E’ OBBLIGATORIO  PRENOTARSI  TELEFONANDO 

O  IN SEDE  O  AL  CAPOGITA 



TREKKING DEI  110 

ANNI  sul Monviso 

RINVIATO  

a Settembre o Ottobre 

Note: Cena,  pernottamento e colazione presso il posto tappa 
G.T.A. del Santuario.  posti  limitati , caparra € 20,  le prenota-
zioni termineranno al raggiungimento di n°25 partecipanti. 
 
ALCUNE ANTEPRIME 
 

Dal 2 al 9 LUGLIO - SETTIMANA VERDE A RIO  PUSTERIA 
 

MERCOLEDI  5  LUGLIO  2017  - ANELLO DEL MONTE ANTORO-
TO  (E.) 
Ritrovo: : area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge- Bolzaneto – autostrada  uscita Ceva -  Ga-
ressio - Colla di Casotto. 
Itinerario escursionistico: Colla di Casotto (1.370 m)- M.Grosso 
(2.007 m) - M.Antoroto (2.144m). 
Dislivello: S/D m. 940 ore di cammino totali 7 lunghezza: km. 
14 -  pranzo al sacco 
Capigita: Renzo  il Cigno 3285483003 - Ivano Dessì 3336116881 
 
11-14 LUGLIO 2017 “VALLE DELLE MERAVIGLIE”  
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario Auto: Ge- Bolzaneto – autostrada  uscita Mondovì - 
Boves, Borgo San Dalmazzo, 
1° giorno: Casterino, Rifugio Fontanalba, incisioni rupestri, 
Casterino. 
Dislivello:S/D 758 m. ore di cammino totali 5 lunghezza:km. 13 
2° giorno: Casterino, Rifugio di Valmasque. 
Dislivello: S 807 m. D 147 m. ore di cammino totali 4 - km. 9 
3° giorno: Rifugio di Valmasque, Baisse de Valmasque -  Rifugio 
delle Meraviglie. 
Dislivello:S 388 m. D 490 m. ore di cammino totali 4 -  km. 9 
4° giorno: Rifugio delle Meraviglie, Rifugio Neige et Merveilles, 
Les Mesches. 
Dislivello:S 225 m. D 827 m. ore di cammino totali 3 -  km. 8 
Capigita: Renzo  il Cigno 3285483003 - Ivano Dessì 3336116881
  Ivano Felici 3479871604 
Note: 24  iscritti – si accettano solo eventuali riserve. 
 
DAL 12 AL 17 LUGLIO 2017-  MINI  CAMPEGGIO IN VAL FER-
RET 165 0m 
In occasione dei 110 anni di attività del gruppo si propone di 
effettuare un mini campeggio sociale come si svolgeva fino agli 
anni 80 alcuni soci di allora ripropongono un ritorno di questa 
attività. 
Per informazioni rivolgersi a: Anna Nacinovich 3483688843 -  
 Luciano Parodi 3487687703 

CAMMINARE 
di Giuseppe Leonardi 

 

CAMMINARE 

sui sentieri 

sull’asfalto 

sui prati 

nei boschi 
 

CAMMINARE 

è  

Vedere 

Osservare 

Ammirare 
 

CAMMINARE 

è  

Toccare il cielo 

Toccare il mare 

è 

Salita e discesa 

Ombra e sole 
 

CAMMINARE 

è  

Amicizia  

Allegria 

è 

Parlare  

Ascoltare  

Muoversi 
 

CAMMINARE 

non ha età 
 

CAMMINARE 

è 

Bello 
 

CAMMINARE 

è 

Vita. 

Si rammenta a chi desidera partecipare alle gite 
organizzate dal Gruppo Scarponi 

che sono ammessi solo escursionisti muniti di calzature 
adeguate con suola scolpita 

Il capogita ha facoltà di vietare la partecipazione 
a coloro che non si attengano a questa regola. 

110 
ANNI 



 

 

                             

 

 

Redazione e Fotocomposizione: 

          Maria Luisa Cassano e Giacomo Basso 

Si attende un contributo di articoli e foto da tutti !!! 

mlcassano@alice.it  oppure 
e-mail segreteria: SCARPO04@grupposcarponi.191.it    

n° 3  

Venerdì 5 Maggio  
ore 21 in sede 

Serata Proiezione 
a cura di Piero Sibono 

“Dalle Alpi all’Etna”  
foto di Oneto e Sibono 

IN EVIDENZA 

 Sabato 20 Maggio ‘17 
Incontro con le 

Associazioni Escursionistiche FIE 
a Pian Sado 

Escursione in mattinata prima del pranzo 
nei dintorni dei Laghi 

(capogita Derio Dessì tel. 3772071195) 
oppure direttamente a Pian Sado 

alle ore 12.30 
dove il Gruppo Scarponi offrirà la pastasciutta   

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA entro Venerdì 12 
Maggio: tel. Cassano Maria Luisa 3317642363 

Sabato 27 MAGGIO ‘17 
alle ore 16 

al CABANNUN di CAMPOMORONE 
“CORO MONTE BIANCO” 

diretto dal maestro Stefano Alloisio 
e 

consegna Attestato agli alunni delle scuole che 
hanno frequentato 

i Corsi di Orientering e di Escursionismo 

110 

FESTEGGIAMENTI  per i 110 anni  (1907-2017 ) 
GENNAIO 

APERTURA festeggiamenti il 20 gennaio con la presenza dei Presi-
denti che hanno guidato il Gruppo Scarponi negli anni passati  in 
occasione della premiazione capogita ed escursionisti con maggior 
numero di uscite .  

FEBBRAIO  
Venerdì 10 Febbraio CONCORSO "La migliore torta di complean-
no" a tema  “I 110 anni del GRUPPO SCARPONI”  con giuria qualifi-
cata 

MARZO  
Sabato 25 Marzo alle ore 16 CONCERTO del “CORO MONTI LIGU-
RI” diretto dal maestro Enrico Appiani nel salone del Municipio in 
via Poli a Pontedecimo e Presentazione della 1° edizione del 
“CANZONIERE DEL GRUPPO SCARPONI” con la presenza della pre-
sidente del Municipio V° Valpolcevera Iole Murruni e la presidente 
del Comitato Regionale FIE Monica Alfonsi 

APRILE  
Mese dedicato ad escursioni lungo i sentieri della "Resistenza e 
della libertà”  Seguirà in sede Venerdì 21 aprile la proiezione del 
FILM : “ACTUNG BANDITI” di Carlo Lizzani  

MAGGIO  
Venerdì 5 Maggio - ore 21 in sede serata proiezione di Piero 
Sibono “Dalle Alpi all’Etna” foto Sibono – Oneto 
Il Buffet sarà offerto da Piero Sibono 

Martedì 16 Maggio - Escursione con gli alunni della scuola media 
di Mignanego in ricordo della nostra socia prof. Alessandra Cosso  

Sabato 20 Maggio Incontro conviviale a Pian Sado con le Asso-
ciazioni Escursionistiche FIE per rinsaldare e rinnovare la fratellan-
za tra le Società.  Escursione in mattinata. A mezzogiorno  il Grup-
po Scarponi offrirà la pastasciutta. 

Sabato 27 Maggio ore 16 - CORO “MONTE BIANCO” diretto dal 
maestro Stefano Alloisio al Cabannun di Campomorone e conse-
gna dell'Attestato agli alunni che hanno frequentato i Corsi di 
Orientering e di Escursionismo del Gruppo Scarponi 

GIUGNO  
RINVIATO AD ALTRO MESE CAUSA NEVE il  "TREKKING dei 110 
ANNI del GRUPPO" che avevamo pensato di fare al Monviso  

LUGLIO  
Settimana Verde a Rio Pusteria - Soggiorno nella Valle delle Mera-

viglie  - CAMPEGGIO in Val Ferret  

SETTEMBRE  
Presenza del Gruppo Scarponi all’EXPO’ di Pontedecimo con 

gazebo nelle strade, apertura della sede al pubblico e tradiziona-
le escursione al mattino sulle alture di Pontedecimo  

Santa Messa nella Chiesa di Bastia a ricordo dei soci del Gruppo 
Scarponi che sono mancati in questi anni. 

   A mezzogiorno sempre a Bastia Pranzo Sociale del Gruppo Scar-
poni . 

OTTOBRE  
Serata PROIEZIONE VIDEO delle attività del Gruppo Scarponi nella 
Società Operaia Cattolica di PonteX : invitate le ASSOCIAZIONI che 
operano sul territorio  di Pontedecimo. Presentazione della 
"Raccolta Semmo da Ghenga"  
Il buffet sarà offerto da Antiga figlio di Antonietta (Etta) socia del 
Gruppo Scarponi negli anni '20 - '30. 

NOVEMBRE  
INAUGURAZIONE “REVIVAL MOSTRA FOTOGRAFICA”  

realizzata con foto scattate tra il 1925 e il 2017  

DICEMBRE  
Venerdì 15 Dicembre alle ore 21 nel salone della Società La Fratel-
lanza: CHIUSURA DEI FESTEGGIAMENTI per i 110 anni del GRUP-
PO SCARPONI  nella SERATA dello Scambio degli Auguri di Natale 
con la tradizionale festicciola di fine anno e con il CONCERTO del 
"CORO BRINELLA" diretto dal maestro Fabio Francia. 

Giovedì 15 Giugno 

TROTATA a PIAN SADO  
Prenotazione entro Venerdì 9 Giugno 


