
 

Ezio è stato un compagno di cammino sia sui sentieri delle nostre 

montagne sia nelle scelte che la Dirigenza ha preso in questi anni 

per guidare il Gruppo. 
 

Sui sentieri di montagna ricordo la pacatezza con cui guidava i gi-

tanti, le soste che ci concedeva quando capiva che era il momento di 

farci riprendere fiato, l'attenzione che aveva per l'ambiente e la natu-

ra,  i canti di montagna che intonava insieme a tutti per stigmatizza-

re la gioia  di appartenere al Gruppo e che si concludevano inesora-

bilmente con il nostro inno "Semmo da Ghenga"  
 

Nelle scelte che il Consiglio di volta in volta doveva prendere, Ezio 

ha sempre dato un contributo significativo incitandoci anche con i 

suoi "mugugni" di cui ormai non potevamo fare a meno. 
 

Ci mancheranno le sue battute durante gli incontri conviviali, la sua 

compagnia nelle settimane verdi, le trote che ci procurava per Pian 

Sado, il torneo di dama che è rimasto in fase di perfezionamento. 
 

Vogliamo ricordarlo così come appare in queste immagini: scherzo-

so e pacato e ancora 

insieme a noi lungo i 

sentieri condivisi con 

tutto  il Gruppo Scar-

poni.        
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Possiamo parlare di una escursione prima che questa 

venga effettuata? 

Proviamoci, se non altro per giustificare l’impegno 

che i capigita mettono nell’analisi del tragitto e la 

bontà dei sentieri che si andranno a percorrere. 

La responsabilità della buona riuscita, l’incolumità 

dei partecipanti, la sostenibilità fisica per la lunghez-

za e le asperità del terreno sono le cose importanti 

che si devono tenere presenti. 

Per fortuna non ci sono solo le cose serie. Non c’è il 

vincolo di un giorno fisso ma si cerca una data dove 

si ha la certezza del tempo buono. Eccoci dunque in 

un meraviglioso mercoledì col cielo terso, scesi dal 

treno a Riomaggiore con l’intenzione di preparare la 

prima escursione impegnativa del novello 2017. 

Dalla stazione ci incamminiamo svelti per guada-

gnare la costa che divide la valle dal paese vero e 

proprio. C’è silenzio intorno, anche se la giornata è 

già avanti, in giro ci sono poche persone, gitanti co-

me noi. L’unico rumore che si ode è quello dei no-

stri bastoncini che picchiettano sui rettangoli di pie-

tra del selciato. 

I meravigliosi murales delle arti e dei mestieri sugli 

ampi muri del paese sono in avanzato stato di degra-

do. Ci fermiamo ad ammirare un piccolo Presepe 

meccanizzato. 

Due persone, mamma e figlio, ci chiedono indica-

zioni per raggiungere Monesteroli. 

Passeremo anche noi lì vicino; li invitiamo ad unirsi 

ed accettano. 

Col naso in su puntiamo lo sguardo a destra verso il 

Santuario di Montenero.  Mammamia com’è in alto. 

Così, parlando del più e del meno ci troviamo al ter-

mine del paese dove si attraversa la strada asfaltata e 

si imbocca la mulattiera che si incunea nella valle 

Prepariamo una escursione 
28 dicembre 2016 

stretta, ancora in ombra, che sale ripidamente. 

L’aria è fredda. Durante il tragitto man mano rasen-

tiamo una Via Crucis con segni evidenti di restauro 

recente. La mulattiera è in ordine nonostante l’opera 

intensa dei cinghiali sul lato a monte; non si scivola. 

Si arriva al Santuario, finalmente al sole. 

Anche Riomaggiore, laggiù, ora è soleggiato. Nelle 

poche case e nei terreni in alto, sulla costa oltre la 

chiesa, ferve il lavoro favorito nel trasporto dei ma-

teriali con i trattori a cremagliera. Vaste zone con 

muri a secco sono ripulite, ripristinate e nuovi vigne-

ti e frutteti impiantati. Fa piacere. 

Così fino al Telegrafo e oltre il sentiero è buono, va-

rio, non particolarmente faticoso. I nostri ospiti ci 

lasciano proseguendo per la loro mèta verso la costa 

in basso. Si giunge così a Campiglia; qui sostiamo in 

una vasta radura per il pranzo, controllati a distanza, 

dalla punta di un pino, da un corvo reale gracchiante.  

La mulattiera ora si fa sentiero, brevemente si cam-

mina sull’asfalto, poi si riprende  sulla costa panora-

mica. Gli scorci panoramici meravigliosi dove si sa-

rà portati a soffermarsi per fotografare ed ammirare, 

non fanno mettere in secondo piano, ora, la difficoltà 

nel procedere sul sentiero in discesa. 

Alti e sconnessi gradini fanno ritenere il percorso 

verso Portovenere di una difficoltà da costringere ad 

una attenzione particolare, con l’aiuto anche dell’uso 

delle mani a terra. Si pensa di classificare questo 

tratto come EE, con l’eventuale consiglio per coloro 

che vogliono, di percorrere questi tratti sulla strada 

asfaltata non molto distante. Con cautela, così, nei 

tempi previsti si arriva a destinazione. 

Portovenere, tutto il golfo di La Spezia e oltre, fino 

alle Alpi Apuane offrono uno spettacolo difficile da 

descrivere. 

Ecco spiegata la funzione di un controllo preventivo 

di un tragitto escursionistico. L’impegno dei capigita 

è anche questo, fare sì che ci si possa svagare stando 

sicuri.   

bias      
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PROGRAMMA Gennaio - Febbraio e anteprime Marzo 

Affiliato alla 

dal 1946 

Giovedì 5 Gennaio ‘17- NOTTURNA CON GLI AMICI DEL CHIARAVAGNA AL MONTE GAZZO (E) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) - Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto - Cornigliano - Sestri- staz. della Costa 
Itinerario escursionistico: stazione della Costa - monte Gazzo -Dislivello: S/D 419 m- ore di cammino 2,30- pranzo al sacco 
Capigita: Silvana Scotto3490890948 -Agostino Tosetto 3402472977 
Note: munirsi di torce elettriche e portare un piccolo regalo da scambiare con gli altri partecipanti. La serata è organizzata dagli Amici del Chiara-
vagna che offriranno panettone e vin brulé 

 
Domenica 8 Gennaio ‘17 - RIOMAGGIORE-PORTOVENERE (E) 
Ritrovo: Stazione Ge-Sampierdarena ore 6,40 (treno ore 7,03 - da GE-Brignole treno ore 7,17) 
Itinerario: Ge-Sampierdarena - Brignole- Riomaggiore. 
Itinerario escursionistico: Riomaggiore .-Mad . di Montenero 340 m.- Colle del Telegrafo 535 m.- Valico Sant’ Antonio- Campiglia- 
Portovenere - Dislivello: S/D 535 m – ore di cammino 5,30 - Capigita: Derio Dessì 3772071195 - Sergio Nivoi 3313670408 
 
Mercoledì 11 Gennaio ‘17 - “CIASPOLATA LOCALITA’ DA STABILIRE IN BASE ALL’INNEVAMENTO” 
Se la neve latitasse: GIRO DEI FORTI DA CERTOSA- S. GOTTARDO-  (E.) 
Ritrovo: Loc. Brin Fermata della Metro -Itinerario avvicinamento mediante mezzi AMT 
Itinerario escursionistico: Brin – Salita Bersezio – Forte Crocetta (145 m.) – sotto il Forte Tenaglie - Torre Granara – Torre M.te Mo-
ro – Torre Granarolo – Porta di Granarolo - sotto Forte Begato – sotto Forte Sperone – in vista del Forte Puin – Forte Fratello Mino-
re (622 m.) - ruderi Forte Fratello Maggiore (650 m.) - Sella del M.te Diamante (672 m.) - Baita del Diamante - San Gottardo (AQ 1) 
Dislivello: S/D 450m- ore di cammino 5-  Capogita: R. Boeri 3285483003- I.Dessì 3336116881- M. Guido 3336013738 
 
Domenica 15 Gennaio ’17 -  S. MARGHERITA- NOZAREGO- OLMI  (E) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) - Itiner. Auto: Bolzaneto- autostr. uscita Rapallo- S. Margherita 
Itinerario escursionistico: S.Margherita-5m.Nozarego-150m.-Olmi 279m e ritorno 
Dislivello: S/D 129m- ore di cammino 3- pranzo al sacco - Capigita: Silvana Scotto3490890948-Agostino Tosetto 3402472977 
 
MERCOLEDI' 25 GENNAIO 2017- “CIASPOLATA LOCALITA’ DA STABILIRE IN BASE ALL’INNEVAMENTO” 
Se la neve latitasse: “BIASSA – MONESTEROLI – FOSSOLA – BIASSA (EE)- (proibitiva per chi ha problemi di vertigini)  
Ritrovo: Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop)- Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto - Autostrada uscita La Spezia – Biassa. 
Itinerario escursionistico: Biassa 396 m-Punta di Coregna 487 m- Campiglia 389 m- Cappella di Sant’Antonio 511m- Schiara 233 m- 
Fontana di Nozano 421 m- Monesteroli 80 m-Fossola 228 m-Cappella di Sant’Antonio 511 m- Biassa 396 
Dislivello: S/D 1200m-  ore di cammino: 6 - km12 -  Capogita: R. Boeri 3285483003- I.Dessì 3336116881- M. Guido 3336013738 
 
Domenica 29 Genn. ‘17 -RECCO-CARAVAGGIO- CAMOGLI - (E) 
Ritrovo: Stazione F.S Ge-Sampierdarena ore 8,00 (treno 8,27) a Ge-Brignole ore 8,40. 
Itinerario treno: Genova – Recco - Itinerario escursionistico: Recco F.S- 10.m- Mad.del Fulmine 150.m- Il Poggio 301.m.- Passo dei 4 
Pini 400.m- Monte Caravaggio /Santuario 615.m- M.te Ampola 579.m-Passo dei 4 Pini 400.m- M.te Chipparolo 489.m-Ruta 323.m-
Camogli - Dislivello: S/D 605m- ore di cammino 5-  Capigita: Mauro Guido 3336013738- Ivano Dessì 3336116881 
 
DOMENICA 29 GENNAIO 2017 - CASTELLO CLAVESANA-COLLA MICHERI- (E.) - GITA BREVE 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop)- Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto- autostrada uscita Andora 
Itinerario escursionistico: Andora via S.Lazzaro- località Castello- chiesa di S.Nicolò- chiesa di S.S.Giacomo- e Filippo- Torre porta- 
Colla Micheri-  Dislivello: S/D 220m- ore di cammino 3,5-Capigita: Silvana Scotto3490890948- Agostino Tosetto 3402472977 
 
MERCOLEDI' 1 FEBBRAIO 2017-“CIASPOLATA LOCALITA’ DA STABILIRE IN BASE ALL’INNEVAMENTO” 
Se la neve latitasse: 
NOLI – COLLA DI MAGNONE – COLLA SAN GIACOMO (E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) - Itinerario: Autostrada uscita Spotorno, Noli, Varigotti (via IV Novembre). 
Itinerario escursionistico: Segnavia Noli 0 m)-Rio di Prete Bernardino, Monte di Capo Noli 258 m-Capo Noli Vetta, Alto Amoresi, 
Bric dei Crovi 382 m-Bric dei Monti 437 m-,Pra Antonio,Colla di Magnone 318 m)-Santa Libera, Borghi, Pendici bric del Forno 500 

Per prenotarsi, per la località del ritrovo, l’orario e la formazione equipaggi auto, rivolgersi in 

sede il venerdì precedente la gita (tel. 010-7261004) o ai capogita 



m)-Ca’ dei Gatti 592 m-Rocche Bianche 628 m-Colla San Giacomo 799 m- ritorno alle auto in pullman 
Dislivello: salita 1000m- discesa 250m  ore di cammino: 6-  Lunghezza: 16,5 km 
Capogita: Renzo Boeri 3285483003- Ivano Dessì 3336116881- Mauro Guido 3336013738 
 
DOMENICA 5 FEBBRAIO 2017- 2017 LERICI- ZANEGO-AMEGLIA -MONTEMARCELLO- LERICI - (E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) -Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto- autostr. uscita Sarzana- Lerici 
Itinerario escursionistico: Lerici- Zanego230 m.- Ameglia76 m.- Monte Marcello 260 m.-- Zanego-Tellaro- Lerici 
Dislivello: S/D 420m- ore di cammino 5,5- Capigita: Derio Dessì 3772071195 - Franco Biasutti 3496665303 
 
DOMENICA 12 FEBBRAIO 2017-  BRIGNOLE- FORTE RATTI MADONNA DEL MONTE- (E.) 
Ritrovo: Stazione GE-Brignole -Itinerario escursionistico: GE-Brignole- Torre di Quezzi-Forte Ratti-Forte Richelieu-Madonna del 
Monte -GE Brignole -Dislivello: S/D 720m- ore di cammino 6- lunghezza 14,5 km- 
Capigita: Enrico Rossi 339 6962413 - Pino Bruzzi 349 4372935 
 
DOMENICA 12 FEBBRAIO 2017 - MONTE BRANZI- (E.)- GITA BREVE 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop)- Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto- La Spezia poi in direzione Sarzana loc. Romito 
Itinerario escursionistico: Romito- case Garghissa- S.Lorenzo- monte Branzi -Dislivello: S/D 390m- ore di cammino 3  
Capigita: Silvana Scotto3490890948-Agostino Tosetto 3402472977 
 
MERCOLEDI' 15 FEBBRAIO 2017- FINALBORGO- BRIC DEL FRATE- (E.) 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) -Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto- autostrada uscita Finale Ligure- Finalborgo 
Itinerario escursionistico:Finalborgo- Perli- Bric del Frate 387m- Perli- Finalborgo -Dislivello: S/D 400m-  ore di cammino: 4 
Capogita: Mauro Guido 3336013738- Ivano Dessì 3336116881 
 
DOMENICA 19 FEBBRAIO 2017- ANELLO: LEVANTO- BONASSOLA-LEVANTO (E.) 
Ritrovo: Stazione F.S Sampirdarena - Ge-Brignole - Itinerario treno: Genova - Levanto 
Itinerario escursionistico: Levanto-Scernio183 m.-Costella 175 m.-Montaretto 282 m.- Salice 202 m.- Salto della Lepre 115 m.-
Bonassola- Levanto (lungo il percorso della vecchia ferrovia)- Dislivello: S/D 500m- ore di cammino 4,5-  
Capigita: Derio Dessì 3772071195 - Sergio Nivoi 3313670408 
 
MERCOLEDI' 22 GIOVEDI' 23  FEBBRAIO 2017 CIASPOLATE CON SOGGIORNO AL PARCO DEI CENTO LAGHI (E) 
(consigliato a chi ha già esperienza con le ciaspole) -  (CHIUSURA PRENOTAZIONI VENERDI’ 27 GENNAIO) 
Ritrovo: Area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) 
Itinerario: Autostrada Genova La Spezia, La Spezia Parma uscita Berceto, Loc. Schia (Tizzano). 
Capogita: Renzo Boeri 3285483003- Ivano Dessì 3336116881- Mauro Guido 3336013738 
 
DOMENICA 26 FEBBRAIO 2017 -  SORI-  TERIASCA - SANT'APOLLINARE- (E.) 
Ritrovo: Area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop) -Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto- autostrada uscita Genova Nervi- Sori 
Itinerario escursionistico: : Sori (28m) Pieve Alta (m200) Teriasca (m350) Case Becco(m750) Case Cornua (m 600) Sant Apollinare 
(m 240 ) Sori- Dislivello: S/D 800m- ore di cammino 7-  Capigita: Paolo Santi 3890290946- Mauro Guido 333601373 
 
DOMENICA 26 FEBBRAIO 2017 - FINALE-MAGNONE- (E.)-   GITA BREVE 
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop)- Itinerario Auto: Ge-Bolzaneto- autostrada uscita Finale e poi da Finalpia x 
Verzi- Itinerario escursionistico: Verzi- ponte delle Fate- ponte dell acqua- ponte di Magnone- Magnone- 
Dislivello: S/D 330m- ore di cammino 4 - Capigita: Silvana Scotto3490890948- Agostino Tosetto 3402472977 
 
MERCOLEDI' 1 MARZO 2017-“CIASPOLATA LOCALITA’ DA STABILIRE IN BASE ALL’INNEVAMENTO” 
Se la neve latitasse: FAIE – M. ERMETTA – M. PIAFAIA – FAIE- (E.)  
Ritrovo: area parcheggio ex Hotel S. Biagio (ipercoop).- Itinerario: Bolzaneto auto- autostrada uscita Varazze, Cappelletta di Faie. 
Itinerario escursionist.: Faie 482 m-Pendici est M. Greppino 580 m-Bivio per M. Priafaia830 m- Sella del Beigua 1251m- M.Ermetta 
1267 m- Sella del Beigua -Pendici ovest M. Cavalli 1060 m-Bric Montebè 980 m-Pendici est M. Greppino 580 m-Faie 430 m 
Dislivello: S/D 860m-  ore di cammino: 6-  Km 15Capogita: R. Boeri 3285483003- I.Dessì 3336116881- M. Guido 3336013738 
 
DOMENICA 5 MARZO 2017-  PENTOLACCIA E POLENTATA A PORCAREZZE CON GITA BREVE 
Organizzata dal consiglio direttivo (Tel sede 010 -726.10.04) 
 

Domenica 12 Marzo ‘17 ROCCAFORTE-CROCE DEGLI ALPINI 
Capigita: Angelo Cogni 3405330467-Maria Panetta 3473263439 

A.A.A.A.A.   Purtroppo a volte abbiamo difficoltà tecniche a far pervenire a tutti i soci le comuni-

cazioni via mail: ultimamente con @hotamil.it, con @live, @inwind, @libero …. 
    Ce ne scusiamo. Cercheremo il modo di risolvere il problema .  

tel:(347)%20326-3439


auguri 

Il nostro alberello 
a Bric Carlo 

Scambio Auguri  
in sede 

Scambio 
AUGURI del 
MERCOLEDI’ 

Scambio 
AUGURI al  
RIFUGIO  
LOREFICE 



 

 

                             

 

 

Redazione e Fotocomposizione: 

          Maria Luisa Cassano e Giacomo Basso 

Si attende un contributo di articoli e foto da tutti !!! 

mlcassano@alice.it  oppure 
e-mail segreteria: SCARPO04@grupposcarponi.191.it    

n° 1  

Venerdì 31 marzo 
alle ore 21 

SERATA DANZANTE  
con Augusto   Franca   Vittorio 

E’ iniziato il tesseramento 2017 

RINNOVIAMO 
la tessera e la nostra adesione al 

GRUPPO SCARPONI !!!  

DOMENICA 5 MARZO ‘17 

Saremo nuovamente ospiti 
della socia Fernanda Bottaro 

 

PENTOLACCIA e POLENTATA 
 A PORCAREZZE !!! 

VENERDÌ 3 MARZO 
ALLE ORE 21 

 

DOPO IL CAMMINO 
DELL’ESTATE SCORSA LUNGO  

LA VIA FRANCIGENA  
(23-24-25 SETTEMBRE) 

 

SERATA D’INCONTRO 
“GRUPPO SCARPONI” E 

GRUPPO “CAMMINIANO INSIEME” 
 

CON PROIEZIONE FOTOSHOW 
 

“LUNGO I SENTIERI DEI PELLEGRINI: 
San Miniato - Pieve di Coiano - Castelfioren-

tino - Gambassi Terme - San Gimignano” 

Riprende la 
RASSEGNA SERATE “GOVIANE” 

 

27 GENNAIO 
“PIGNA SECCA, PIGNA VERDE” 

 

ORE 21 IN SEDE  - ENTRATA LIBERA 

Venerdì 17 Febbraio 
alle ore 21 in sede 

Proiezione 
“Impianto e gestione 

di un frutteto” 
 

a cura dell’Agrotecnico 

Angelo Guerrini 

20 Gennaio 2017 
in sede ore 21 

“Bicchierata” 

con i capogita e i soci  con il 

maggior numero di presenze 

nelle escursioni del 2016 
APERTURA FESTEGGIAMENTI 

PER I 110 ANNI 

DEL GRUPPO SCARPONI 

SETTIMANA BIANCA 
a MONCLASSICO 

4-11 FEBBRAIO 2017 
Prenotazioni entro Venerdì 13 Gennaio 

Venerdì 10 FEBBRAIO 

a tema 
“I  110 anni del GRUPPO SCARPONI” 

E’ IN VENDITA IL CALENDARIO 
per i 110 ANNI DEL GRUPPO SCARPONI 

edizione a tiratura è limitata  

CONCORSO con giuria qualificata 

“La migliore torta di compleanno” 


